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PALAVRA DO PRESIDENTE

MUITO OBRIGADO!

Neste Ultimo editorial na Revista CFMV, ap6s duas gestdes como
presidente do Conselho Federal de Medicina Veterindria, agradeco. Em
primeiro lugar, a Deus, a minha familia e as oportunidades que tive na
vida e me permitiram chegar até aqui.

Muitos ja me ouviram contar que nasci em Goianinha, no Rio Gran-
de do Norte. Tenho muito orgulho de onde vim e mais orgulho ainda
do que construi. Trabalhei no combate a febre aftosa, no Ministério da
Agricultura, e aposentado, resolvi ingressar no Sistema Conselhos Fe-
deral e Regionais de Medicina Veterinaria. Primeiro, no CRMV-SP e, em
busca de mudar e inovar o CFMV, tornei-me presidente, em dezembro
de 2017.

A capa desta edicdo estampa um dos legados da minha gestdo: as
Diretrizes de Atuacao para Responsaveis Técnicos. Outras tantas con-
quistas para os profissionais constam na entrevista em que relembro
esses seis anos. S3o registros da inovagao e transparéncia que marca-
ram esse periodo. Conquistas obtidas ao lado de diretores, conselhei-
ros, presidentes de conselhos regionais e de toda a equipe do Sistema.
Sou grato a todos!

Passo o bastdo para a primeira mulher eleita para conduzir essa
autarquia. A Dra. Ana Elisa Almeida, desejo que avance muito mais;
30s colegas médicos-veterindrios e zootecnistas, meu

muito obrigado pelo apoio e pela compreensao!
Boa leitura!

Francisco Cavalcanti de Almeida
Presidente do CFMV
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MARCELO BELTRAO
MOLENTO

Emily Kravetz

Ainda na graduacéo, na Universidade de Alfenas (MG), Marcelo
Beltrao Molento teve o interesse despertado pela parasitologia,

por conta de um estdgio. Cinco anos depois, 0 médico-veterindrio
escolheu o doutorado em resisténcia aos medicamentos
antiparasitdrios em helmintos de ruminantes para se especializar na

drea de satde animal, na Universidade McGill, no Canada.

Por sua contribuicao na drea de parasitologia, recebeu em agosto,
na India, o reconhecimento internacional da Associagdo Mundial
para o Avanco da Parasitologia Veterindria (World Association for the

Advancement of Veterinary Parasitology — WAAVP).

Com 33 anos de carreira, dedicou 22 deles a formagao de estudantes
de Medicina Veterindria, pesquisadores e a cursos de extensao no
Brasil, na América Latina e em outros paises. Foi membro da Comissdo
Estadual de Educacdo da Medicina Veterindria do Conselho Regional
de Medicina Veterindria do Parand (CRMV-PR) e da Secretaria de

Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior do Parand.

A
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Quando, onde e como foi o seu primeiro contato com a
parasitologia?

O gosto vem de longe. Fui estagiario na parasitologia
durante a faculdade e gostei muito. A professora Tere-
zinha me abriu as portas para a pesquisa e me falou
sobre 0 que era o CNPqg (Conselho Nacional de Desen-
volvimento Cientifico e Tecnolégico). Isso em 1985! Fiz
outros projetos na universidade e continuei abrindo
€spaco para a pesquisa na parasitologia, mesmo como
médico-veterinario autdnomo.

Quais descobertas teve durante o doutorado no Canada,
trabalhando com a resisténcia aos medicamentos anti-
parasitarios em helmintos de ruminantes?

No Canada, descobri 0 quanto tinha de crescer como
pesquisador e isso me fez estudar muito. Uma das coisas
que me marcou, ap6s ter sido aceito no Departamento
de Parasitologia da Universidade McGill, foi ler artigos
cientificos de forma constante por um ano. Mergulhei
na area e foram uns 200 artigos. Descobri também que
o trabalho em equipe, com ética e respeito, é funda-
mental para se fazer boa pesquisa. Eramos uma equipe
pequena, com arabes, chineses e brasileiros, num am-
biente sempre positivo. Dessa mistura, surgiram desco-
bertas culturais, e como temos senso de humor mesmo
entre civilizacdes tao diferentes. Tenho contato com va-
rios amigos daquela época maravilhosa. No doutorado,
fiz um registro de propriedade intelectual e publicamos
seis artigos, com o apoio e a colaboragdo da iniciativa
privada. Entdo, nasci para a pesquisa, tendo em mente
que temos de colaborar e ter possibilidades de realizar
pesquisas de ponta, onde estivermos.

Dé um exemplo da sua contribuicio para o tema den-
tro da Medicina Veterinaria, quando membro da Co-
missao de Ensino no CRMV-PR.

Nossa equipe era muito bem alinhada e pudemos revisar e
amadurecer a matriz mais moderna para cursos de Medici-
na Veterinaria. Foram anos de muito trabalho, com pessoas
de todo o Parang, que deixaram sua marca no regional.

Quais sio as areas de atuacao possiveis, na pesquisa em
parasitologia, para os médicos-veterinarios?

Revista CFMV Brasilia DF Ano XXIX n°95 5
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A parasitologia é muito dinamica
e temos grandes eventos nacio-
nais e internacionais em toxoplas-
ma, leishmania, helmintos, acaros
etc. E possivel trabalhar com alta
tecnologia na academia, nas in-
ddstrias de desenvolvimento de
farmacos e com trabalhos de ex-
tensdo, todas muito importantes.
Atuo no grupo de trabalho da Pre-
feitura Municipal de Curitiba, o
CWB2035 — Comité Tematico em
Salde e Qualidade de Vida, e te-
mos discutido a¢es que poderao
beneficiar os animais da cidade.
Atuo também em duas comissées:
na Organizagdo das Nagbes Unidas
para Alimentacdo e Agricultura (FAO/
ONU) e na Organizacdo Pan-Ameri-
cana da Saude da (Opas/OMS) como
consultor para doengas negligencia-
das e em salde Unica. Essas ativida-
des mostram como a parasitologia
esta ligada aos grandes temas mun-
diais e como podemos melhorar a
qualidade de vida dos animais. A
fundacdo Bill & Melinda Gates nos
auxilia em um grupo da FAO.

Como a Medicina Veterinaria pode
contribuir no avanco da parasitolo-
gia no Brasil?

A parasitologia é muito ativa no
Brasil e vai muito bem. Sempre te-
mos como melhorar e o importante
é a interagdo entre as varias areas
da Medicina Veterinaria, como clini-
ca e patologia, por exemplo. Todos
0s anos, descobrimos varias espé-
cies novas de parasitos, estudamos
novas formula¢des de medicamen-
tos e tentamos cuidar de animais
nas cidades, no campo e nas matas.
Quais sdo as tendéncias mais re-
centes em pesquisa e prevengao
de parasitas, e como elas podem
beneficiar a satde animal?

Creio que as novas tecnologias de
inovagao em imunoterapia, terapéu-
tica, vacinas e de identificagdo de
animais resilientes/resistentes sdo
algumas das melhores para contro-
lar as infec¢des parasitarias. As in-
dustrias farmacéuticas veterinarias
tém um papel fundamental nesse
sentido, com suas dreas de pesqui-
sa e desenvolvimento contribuindo

com vacinas e novas terapias. Ja as
instituicdes de ensino, extensao e
pesquisa tém o papel de estimular
novas fronteiras do conhecimento,
abrir a discussdo sobre essas ino-
vagdes e buscar estimular mentes
jovens e brilhantes para atuarem na
area. Nesse ponto, tenho recebido
alunos de todo o Brasil, de varias
partes da América Latina e outros
pafses para realizarem seus estudos
aqui. Buscamos identificar genes
que correspondam com 3 respos-
ta imune frente aos parasitos de
cavalos, fatores epigenéticos, me-
dicamentos fitoterapicos e, ainda,
trabalhando com biometais como
exemplos de inovagdes na area.

Como a presenca de parasitas em
animais de inspecao pode afetar a
seguranca dos alimentos e a quali-
dade dos produtos de origem ani-
mal? Quais sio os métodos mais
eficazes de deteccdo e controle em
animais de inspecao?

A presenca de formas infectantes de
parasitos na carne e nos alimentos

/

Nos ultimos 20 anos, os avancos da parasitologia no Brasil se refletem na qualidade de diagndstico, com técnicas
que elucidam melhor os sinais clinicos,; e na avaliacdo mais precisa, que promove melhor qualidade de vida dos
animais, associando a relag¢do causal das doencas. Essa busca aumenta as possibilidades de se identificar quando
é melhor intervir com terapias e tratamentos menos téxicos ao animal e ao meio ambiente.

Trata-se de uma drea da ciéncia fundamental para o bem-estar animal e a sequranca dos alimentos, pois permite
identificar, prevenir e controlar infestacées parasitdrias. Além disso, parasitas podem contaminar produtos de ori-
gem animal, representando riscos a saude humana, se consumidos. Por isso, a parasitologia na Medicina Veterind-
ria desempenha um papel crucial na garantia da satde dos animais e na qualidade de alimentos.

\
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de origem animal (leite, mel, sala-
mes etc.) pode causar graves situa-
¢bes de alarme, incluindo surtos de
doencas graves, como a tenfase/cis-
ticercose. Infeccdes parasitarias sao
comuns nos animais e podem con-
ter alguma fase de seu ciclo na mus-
culatura, no figado, nos rins e em ou-
tros 6rgaos que sao processados. O
servigo de inspe¢ao, nas suas varias
esferas, é fundamental para garantir
a seguranca dos alimentos.

Fiz alguns treinamentos para o Mi-
nistério da Agricultura e Pecuaria e
é surpreendente como as pessoas
que trabalham nessa atividade tém
a responsabilidade de cuidar da
salde. Dessa forma, nossa ativida-
de nainspecado de parasitos em ali-
mentos de origem animal é funda-
mental para manter a seguranga de
alimentos. Espero que novas tecno-
logias possam aliviar a dependén-
cia que temos no uso dos animais
como fonte de alimento — assim,
poderemos atender ndo somente
a demanda de seguranc¢a dos ali-
mentos, com menor presenca de
parasitos, como também melhorar
as condi¢bes dos animais nas fa-
zendas, incluindo a pesca.

Como a resisténcia a medicamen-
tos esta afetando a capacidade de
controlar os parasitas em animais e
quais estratégias vém sendo adota-
das para lidar com o problema?

A resisténcia dos parasitos aos me-
dicamentos é um tema no qual te-

nho trabalhado muito, junto com
prefeituras, indUstria, cooperativas,
0 que faz parte da nossa rotina em
pesquisa, ensino e extensao. Em-
bora tenhamos um ndmero razoa-
vel de medicamentos, a maioria
dos paises ndo os produz, entdo as
opg¢des estdo terminando, devido
a0 uso com baixo critério técnico. E
essencial continuar com cursos de
extensao, promover cartilhas expli-
cativas, descobrir novas bases qui-
micas e novas formulacdes e ainda
divulgar relatos técnicos e cienti-
ficos sobre quais parasitos estdao
dificultando o seu controle. Posso
dizer que estamos em uma guerra
com final incerto.

Os animais de rebanho sdo tratados
“todos juntos” para facilitar o ma-
nejo ou mesmo cumprir um calen-
dario de medicagdo preventiva con-
tra moscas, carrapatos, verminoses
etc. Queremos terminar com essa
rotina de manejo, principalmente
apo6s observar que somente uma
pequena parte dos animais neces-
sita de tratamento. Estressamos os
animais sadios causando significa-
tiva perda de peso e ha gastos de
dinheiro e produto de forma inefi-
ciente, contaminamos animais e o
ambiente com fezes e urina repleta
de medicamentos, causamos inju-
ria aos animais com grande ocor-
réncia de infec¢oes indesejadas
(bicheiras, intoxica¢des, mortes) e,
por fim, ndo alcancamos a alme-
jada "limpeza do rebanho”. Outras

ENTREVISTA

estratégias possiveis sdo: limpeza
de instala¢des para reduzir o nime-
ro de vetores, cuidar mais durante
as épocas de maior infestacdo (pri-
mavera-verdo), aumentar o moni-
toramento da clinica dos animais e
saber se tal medicamento esta real-
mente fazendo algum efeito. Para
cada um dos itens listados, existe
um cuidado e uma orientagdo téc-
nica indicada. Precisamos melhorar
e tentar frear o processo de selecdo
dos parasitos com mais eficiéncia.

Quais sdo os desafios emergentes
na area da parasitologia de animais
de inspecao e quais inovacoes estao
sendo aplicadas para melhorar o
controle e a prevencao de parasitas?
A resisténcia parasitaria € um tema
de relevancia desde os anos 1960,
com a chegada dos medicamentos
de largo espectro. O diagndstico
de resisténcia é dificil e deve fazer
parte na rotina dos clinicos veteri-
narios, com exame coproparasito-
l6gico, testes de ELISA e PCR com
primers especificos. A situacdo se
agrava quando os medicamentos
realmente s3o essenciais na quali-
dade de vida dos animais e quando
isso representa riscos para a salde
humana também. Atualmente, te-
mos ferramentas de biologia mole-
cular, sequenciamento e gendmica
utilizadas por grandes laboratérios
de pesquisa. Entretanto, todo esse
novo aparato custa caro para ser
adquirido, executado e mantido. @

Revista CFMV Brasilia DF Ano XXIX n° 95 7
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HISTORIA E DESAFIOS NOS 50 ANOS
DO PROGRAMA NACIONAL DE
PROFILAXIA DA RAIVA NO BRASIL

pedido da Revista CFMV, a Comissao Nacional de

ide Publica Veterinari do 2020-2023,

respondeu a algumas perguntas sobre os fatores

de sucesso, desafios e a importancia da Medicina Vete-

rinaria para o Programa Nacional de Profilaxia da Raiva
(PNPR) no Brasil, que completou 50 anos em 2023.

A raiva é uma doenga infecciosa viral aguda grave,
que acomete mamiferos, inclusive o homem, e caracte-
riza-se como uma encefalite progressiva e aguda com
letalidade de aproximadamente 100%. E causada pelo
virus do género Lyssavirus, da familia Rabhdoviridae.

O Programa Nacional de Profilaxia da Raiva (PNPR),
criado em 1973, implantou, entre outras agoes, a vaci-
nagao antirrabica canina e felina em todo o territério
nacional. Essa atividade resultou num decréscimo sig-
nificativo nos casos de raiva naqueles animais, e com
isso permitiu um controle da raiva urbana no pais. Na
série histérica de 1999 a 2017, o Brasil saiu de 1.200
cdes positivos para raiva em 1999 (incluindo em sua
maioria as variantes 1 e 2, tipicas desses animais), para
11 casos de raiva canina em 2021, todos identificados

8  RevistaCFMV Brasilia DF Ano XXIX n° 95

como variantes de animais silvestres, exceto um em
que ndo foi possivel a caracterizagdo.

Em 2010, o Ministério da Saude alterou definitiva-
mente as vacinas usadas na rotina e nas campanhas de
vacina antirrabica canina e felina pelas vacinas de cul-
tivo celular, por apresentarem maior seguranca e efica-
cia na conversao de titulos protetores nesses animais.
Essa vacina é enviada aos estados e estao disponiveis
de forma gratuita no SUS para a vacinacao de cdes e
gatos em campanhas massivas e para demandas da ro-
tina. (Fonte: Ministério da Salde)

Qual foi o papel dos médicos-veterinarios na construcao
e no sucesso do Programa Nacional de Profilaxia da Raiva
(PNPR), que completa 50 anos em 2023?

O conhecimento de virologia e epidemiologia
de zoonoses, da imunologia das diferentes espécies
de mamiferos e do comportamento e fisiologia dos
animais transmissores da raiva, levando ao enten-
dimento e a prevencao da infeccdo pelo virus, sdo
exemplos da importancia do médico-veterinario para


https://www.cfmv.gov.br/saude-publica-veterinaria/comissoes/2020/07/14/
https://www.cfmv.gov.br/saude-publica-veterinaria/comissoes/2020/07/14/

a compreensado dessa enfermidade, do seu controle e

da sua prevencgao.

Além da prevencao e do controle, o médico-ve-
terindrio também é o profissional responsavel pelo
diagnostico clinico e laboratorial da raiva, atuando no
sistema de salde nas trés esferas de governo. Esse
profissional vai avaliar fatores de risco de transmissao
do virus da raiva no ambiente e em animais, visando
alertar os érgdos de salde, agricultura e meio ambien-
te. Na agricultura e pecuaria, é responsavel pela coor-
denacdo e execucdo do Programa de Controle da Raiva
dos Herbivoros, vinculados a atuagdo da defesa sanita-
ria animal. Na drea de meio ambiente, a atuacao desses
profissionais se destaca pela intervengdo no vinculo
epidemiolégico, gerando informacado para a agao.

Entre as contribuicdes decisivas dos médicos-ve-
terinarios para o alcance dos objetivos do PNPR, est3o:
a elaboracao e implantacao de normas técnicas para o
controle da enfermidade; a implantacdao de diagnosti-
co laboratorial para casos de raiva, mediante a criagdo
de novos laboratérios e o treinamento de pessoal; a
instituicdo de um sistema de vigilancia epidemiolégica
da raiva; a vacinacao de animais domésticos durante
as campanhas e em rotinas nos postos fixos; e a apli-
cabilidade de estratégias, como a educagao em salde.

Quais foram os principais fatores de sucesso do
PNPR, principalmente, para que a raiva se tornasse rara
em meios urbanos no Brasil?

»  Decisdo politica, acordos internacionais para o alcan-
ce do controle nas Américas, implantacdo de estrutu-
ras e competéncias nas trés esferas de governo.

» Disponibilidade de informagdes e sensibilizacdo
de 6rgdos publicos e da sociedade sobre 0s riscos
de contrair a doenca e adoc¢do de medidas profi-
laticas.

» Implantagdo dos centros de controle de zoonoses
com estrutura para acoes de vigilancia e controle
da raiva.

» Suporte de imunobiolégicos de efetividade com-
provada e garantia de abastecimento para toda
a rede, tanto de vacinas e soros de uso humano
quanto vacinas para caes e gatos.

» Campanhas de vacinagao animal com elevadas co-
berturas vacinais.

» Ac¢Oes integradas de vacinagdo antirrabica canina
nas fronteiras.

» Realizacdo de esquema de pré-exposicao em gru-

~ Agdo de prevencdo realizada pela prefeitura de Manaus (AM)

»

»

»

»

»

»

»

»

»

»

pos considerados de maior risco, que estao perma-
nentemente expostos aos animais ou ao virus.

A mudanca da vacina humana para vacina de cul-
tivo de células, que confere resposta imunolégica
mais precoce e mais duradoura, e causa menos
eventos adversos.

Implantacdo e ampliacdo de uma rede basica de
saude com as respectivas salas de vacina, inclusive
a da raiva.

Acessibilidade aos servicos que constam do trata-
mento profilatico.

Vigilancia epidemiolégica amparada por uma rede
de diagndstico laboratorial utilizando métodos que
incluem também anticorpos monoclonais.
Recolhimento e envio de material de animais en-
contrados mortos para o diagnéstico laboratorial.
Monitoramento da circulagdo do virus e, principal-
mente, identificacdo da variante viral envolvida
quando ocorre um caso positivo de raiva, permi-
tindo que se tomem as medidas de controle e mi-
tigacdo necessarias.

Reconhecimento de epizootias e/ou mortes de ani-
mais como eventos-sentinela para a ocorréncia de
doencas em humanos.

Observacao de animais agressores, seja em ca-
nis pUblicos ou por seus donos, com a orientagao
apropriada.

Controle de focos iniciado menos de 72 horas ap6s
confirmagdo de caso, com vacinagdo de todos os ani-
mais da area, de casa em casa, recolhimento de caes
em situacao de abandono, além da divulgacdo do
problema a populacdo, principalmente, para que se
procure atendimento imediato, em caso de agressao.
Distribuicdo de materiais de divulgacdo das agoes
preventivas em época de campanha nas areas onde
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ocorreram surtos, em servicos de salde, escolas e
outros lugares.

» Campanha de divulgacdo do PNPR, em nivel nacio-
nal, utilizando radio, televisdo e outros meios de
divulgacao, como sistemas locais de alto-falantes e
cartazes, com mensagens simples, para que toda a
populacdo, em particular, as criangas, pudesse en-
tender e também que fossem facilmente reprodu-
zidas pelos estados, definidas em conjunto com os
coordenadores estaduais do programa.

» Cursos e reunides técnicas para técnicos que
atuam no controle da raiva, como médicos-vete-
rindrios, médicos, enfermeiras, pessoal de labora-
tério e outros, muitos realizados em conjunto com
as Secretarias Estaduais de Saude, com o apoio
de instituicdes de ensino e de pesquisa. Esse tipo
de atividade conjunta periédica, além da atuali-
zagdo de técnicos, favoreceu a integracdo e unido
entre eles.

» Elaboracdo de metodologia de determinacdo de
areas de risco no Brasil, instrumento de elevada
importancia para o estabelecimento de critérios
epidemiolégicos a fim de considerar uma area si-
lenciosa, vulneravel e receptiva em relacdo a raiva,
bem como para a defini¢do de estratégias a serem
aplicadas em cada regido, de acordo com a realida-
de local observada pelos indicadores analisados,
possibilitando interveng¢des oportunas.

As vacinas e o soro antirrabico usados no pais sao
todos de producao nacional? O Brasil exporta para
outros paises?

Atualmente, o Governo Federal, por meio do Mi-
nistério da Saude, adquire e distribui as vacinas antir-
rabicas humanas e caninas e 0s soros antirrabicos para
humanos que abastecem o Sistema Unico de Salde
(SUS). As vacinas e os soros humanos sdo fornecidos
pelo Instituto Butantan, laboratério publico do esta-
do de S3o Paulo que, em 2020, teve parceria vigente
com a Franga para exportagao de vacina antirrabica, por
exemplo. Quanto as vacinas para prevenc¢do da raiva em
animais domésticos, ha marcas importadas e nacionais,
essas patrocinadas com recursos publicos, produzidas
e controladas pelo Ministério da Agricultura e Pecuaria
(Mapa) e fornecidas pelo laboratério publico Instituto
de Tecnologia do Parana (Tecpar). O 6rgdo adquire ainda
a imunoglobulina homéloga, importada e adquirida via
Organizagdo Pan-Americana da Salude (Opas/OMS).
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A raiva ainda é considerada endémica em territério
nacional, podendo apresentar-se em graus
diferenciados, conforme a regido. Quais sao os
maiores desafios para o combate a doenca no Brasil?

» Recrudescimento da raiva em cdes causada pelas
outras variantes oriundas das outras espécies em
algumas areas.

» Aumento dos casos humanos transmitidos por
morcegos, canideos silvestres, primatas e outros
animais selvagens.

» ldentificacdo precoce de animais infectados, antes
que se aproximem dos seres humanos, com foco
especial nos animais selvagens.

» A meta de vacinacdo de 80% da populagdo canina
demanda muito esfor¢o, apoio de varias institui-
¢des e recursos financeiros.

» O atendimento satisfatério as pessoas atacadas
por animais depende, basicamente, do acesso e
da qualidade dos servicos de salde. Onde houver
condicoes técnicas, é preciso descentralizar ao ma-
ximo a aplica¢do do tratamento preventivo humano,
melhorando a acessibilidade e supervisionando sua
qualidade, considerando a integracdo do controle
da raiva no SUS. A capacita¢do dos servidores deve
ser constante.

»  Garantia do apoio politico para manutencao do con-
trole da doenga.

» Necessidade de integracdo entre os varios niveis,
setores e instituicoes, principalmente com projetos
ja existentes, nas areas de maior incidéncia, inclusi-
ve internacionalmente.

»  Direcionamento de mais recursos a areas de maior
risco, definindo a¢des especificas para cada realidade.

» Revisdo da estimativa populacional animal, devido
a sua rapida renovacao.

» Cobertura vacinal de 80% da populagdo canina,
que ndo foi atingida nos Gltimos anos.

»  Comunicagdo entre as pastas da Agricultura e Saude,
em especial quanto aos casos de raiva em herbivoros.

» Integracdo entre a atencdo a salde e a vigilancia
em salde.

» Intensificar agbes em dareas de dificil acesso, como a
Regido Amazbnica, entre outras, com integracao dos
setores de salde, agricultura e meio ambiente.

Seria possivel associar o PNPR ao aumento do
interesse e da relevancia da Medicina Veterinaria no
Brasil? Desenvolva.



Ao ser criado, em 1973, o programa representou o
pioneirismo e principal elo da atuacdo da Medicina Ve-
terinaria na salde publica. Desde a criacao do PNPR, as
coordenacgdes nacional, estadual e municipal determi-
naram a presenca do médico-veterindrio como impres-
cindivel para o controle da raiva. E, a partir da década de
1980, houve a implantacdo dos Centros de Controle de
Zoonoses (CCZs), hoje Unidades de Vigilancia de Zoono-
ses (UVZs) e dos programas de Controle da Leptospirose
e de Acidentes por Animais Peconhentos, que também
fortaleceram de forma significativa a atuagdo desses
profissionais, gragas ao sucesso no controle da raiva.

O PNPR pode ser considerado um precursor do
conceito de salde Unica, no qual o médico-veterinario
é o profissional mais relevante, pelo seu conhecimento
das varias espécies transmissoras e suscetiveis, sendo
exigida sua presenca no centro das acbes preventivas
e de controle. A Organiza¢do Mundial da Sadde (OMS),
a Organizacdo Mundial da Satude Animal (Omsa) e a Or-
ganizacdo das Nacdes Unidas (ONU) formalizaram uma
iniciativa global com foco na abordagem da salde Unica
para prevencao e controle da raiva até 2030, a qual trata
a raiva de forma holistica e interdisciplinar, com desta-
que para o importante papel desempenhado pelos ser-
vigos veterindrios, de salde e educacionais na preven-
¢30 e no controle da doenca.

Quais foram os principais atores, no Brasil e no exte-
rior (instituicdes, pesquisadores etc.), que contribui-
ram/contribuem para o combate a raiva no pais?

»  D. Pedro I, que mandou o médico Augusto Ferreira
dos Santos, docente da Faculdade de Medicina, na
cidade do Rio de Janeiro, para ser treinado em Paris.
Ele foi estagiario residente no setor de pesquisa so-
bre raiva, sob a orientacdo direta de Louis Pasteur,
de 1886 a 1887.

»  Organizacdo Pan-Americana da Saude (Opas), pela
capacitacao de pessoal e pelas consultorias técnicas.

»  Ministério da Salde, Secretarias de Estado da Sau-
de, Secretarias Municipais de Saude.

»  Instituto Pasteur (Sdo Paulo).

» Fundacdo Norte Fluminense de Desenvolvimento
Regional (Fundenor), Rio de Janeiro.

»  Instituto Vital Brazil (Rio de Janeiro).

»  Instituto Jorge Vaitsman (Rio de Janeiro).

» Instituto Pasteur (Rio de Janeiro).

»  Instituto Biolégico de S3o Paulo.

»  Instituto Butantan (Sao Paulo).

»  Fundagdo Ezequiel Dias (Funed), Minas Gerais.

»  Instituto Tecnolégico do Parana (Tecpar).

»  Albino José Beloto (Ministério da Saude), professor
Renato da Silva (UFRJ), Maria Cristina Schneider
(Opas), lvanete Kotait (Instituto Pasteur de S&o Pau-
lo), Nélio Batista de Morais (Secretaria Estadual da
Salde do Ceard), Lucia Regina Montebelo (Minis-
tério da Salde), Silvana Regina Favoretto Lazarini
(Instituto Pasteur de S3o Paulo), Yasuyoshi Hayashi
(Instituto Tecnolégico do Parand), Celso Bittencourt
dos Anjos (SES/RS), George Alves de Almeida (SES/
MQ), Luiz Elias Bouhid de Camargo (Ministério da
Sadde), Arnaldo Vila Nova (CCZ/SMS/S3o0 Paulo-SP),
Mércia Franca Villa (Ministério da Saude), Francisco
Anilton Alves Araudjo (Ministério da Saude), Marcelo
Wada (Ministério da Saude), Guilherme Henrique
Figueiredo Marques (Ministério da Agricultura), Car-
los Eduardo Autran (Ministério da Agricultura), Sile-
ne Manrique Rocha (Ministério da Salde), Eduardo
Nascimento Caldas (SES/RS), Julio César Augusto
Pompei (Opas), Marco Antonio Natal Vigilato (Opas),
Wilson Uieda (Unesp), Maria de Lourdes Reichmann
(SMS/S&o Paulo), Esther Luiza Bocato Chamelet (Ins-
tituto Pasteur de S&o Paulo), Elvio Carlos Moreira
(UFMQG) e Fumio Honma Ito (USP).

Em nome desses relevantes profissionais, sauda-
mos todos 0s outros pesquisadores e professores que
contribuiram ao longo desses 50 anos de implantacao
e atuacdo do Programa Nacional de Profilaxia da Raiva,
em especial a todos os médicos-veterindrios que as-
sumiram papéis destacados ao longo dessa historia. A
competéncia, o profissionalismo e a determinacao re-
presentaram o marco e a conquista desse sucesso.

AUTORES - Comissao Nacional de Saude
Pdblica Veterindria - Gestdo 2020-2023

NELIO BATISTA DE MORAIS
CRMV-CE n° 0676 (presidente)

FRANCISCO EDILSON FERREIRA DE LIMA JUNIOR
CRMV-DF n° 3278

GERALDO VIEIRA DE ANDRADE FILHO
CRMV-PE n° 2208

JOSE RENATO DE REZENDE COSTA
CRMV-MG n° 5208

JOSUE DE OLIVEIRA MOREIRA
CRMV-RN n® 0248

PHYLLIS CATHARINA ROMIIN
CRMV-R] n° 1869
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INSTITUCIONAL

~ Entrelagados: Francisco e AnaElisa, na posse administrativa, na sede do Conselho Federal de Medicina Veterindria

FRANCISCO E ANA

O presidente do CFMV, Francisco Cavalcanti de Almeida, recorda suas gestoes e se
prepara para passar cargo a Ana Elisa Almeida, primeira mulher a liderar a autarquia

restes a encerrar uma jornada iniciada em 17 de
Pdezembro de 2017, o médico-veterinario Francis-
co Cavalcanti de Almeida deixa a Presidéncia do
Conselho Federal de Medicina Veterinaria com a sen-
sacao de dever cumprido. Entre percalcos e desafios,
esse potiguar de Goianinha e paulista de coragdo orgu-
lha-se do legado que deixa para a Medicina Veterinaria
e a Zootecnia, em especial, as novas cédulas profissio-
nais, nos formatos digital e o fisico, em policarbona-
to, reivindicagdo antiga das classes. Sente-se também
realizado por entregar o cargo a Ana Elisa Fernandes
de Souza Almeida, primeira mulher a presidir o CFMV.
Na conversa a seguir, um resumo de quase duas
horas de reminiscéncias dos Gltimos seis anos, lembra

fato por fato, com meméria de menino, das duas ges-
tdes em que esteve a frente do conselho federal.

O senhor chegou ao CFMV ap6s mais de 25 anos de
um mesmo grupo de profissionais a frente do conse-
Lho, prometendo inovacao e transparéncia. Cumpriu
€ssa missao?

Foi uma campanha dificil e uma eleicdo complica-
da, com trés chapas concorrentes. No segundo turno,
vencemos por apenas cinco votos de diferenca. Daf se
tem uma ideia da dificuldade que havia para assumir
o conselho federal. Viemos com a proposta de inova-
¢3o e transparéncia e, pela primeira vez na histéria dos
conselhos federais, conseguimos a nota maxima do


https://www.cfmv.gov.br/avaliacao-do-tcu-confere-nota-maxima-ao-cfmv-em-transparencia-ativa/comunicacao/noticias/2022/11/30/

no item Transparén-
cia Publica, em 2022. O CFMV passou a ser até uma
referéncia para outros conselhos. Por ai vemos nosso
trabalho obtendo o éxito esperado.

A segunda fase foi inovar em alguns pontos, e uma
inovagdo que passa a ser eterna é a nova cédula de
identidade profissional. Foram cinco anos trabalhando
com a Casa da Moeda, ndo foi facil, mas hoje o colega
tem uma cédula totalmente renovada, inclusive, vir-
tualmente — no seu celular ele carrega a cédula virtual.

Outra inovacao importante foi a unificagao dos con-
selhos. Existem divergéncias, contesta¢des, mas existe
unido profissional e de gerenciamento, o respeito mdtuo
entre o conselho federal e os presidentes dos regionais.
Embora tenhamos tomado algumas decisdes drasticas,
isso faz parte da gestdo. Por isso, quero agradecer aos
presidentes pelo apoio, pela compreensao, de estamos
sempre reunidos nas Camaras Nacionais de Presidentes
(CNPs), em que escutamos colocagdes, recebemos e fa-
zemos criticas, e a boa gestao é isso, existe discordancia,
mas no final tem harmonia de gestdo. Quero agradecer a
suas diretorias, seu plenario e a todos os colaboradores
do Sistema para chegarmos onde chegamos.

A prépria revista, um grande trabalho, que come-
¢ou com o nosso saudoso colega Nivaldo (da Silva,
1951-2018), batalhador pela inovagdo da revista. Era
uma impressao muito cara, sé na emissao pelos Cor-
reios a gente gastava quase R$ 1 milhdo. E hoje a re-
vista esta ai, virtual. E teve, depois, o trabalho do con-
selho editorial, liderado pelo ex-conselheiro (Cicero)
Pitombo, e agora a atual equipe da revista, que esta
buscando mais inovacoes. Meu respeito e admiracao a
todos os envolvidos!

Outro ponto fundamental foi a implantacdo do
Suap, que acabou com a tramitacdo de processos fi-
sicos. E nos julgamentos de processos éticos, o colega
pode participar de onde estiver, e também seu escrité-
rio de advocacia, sem a obrigatoriedade de vir a Brasi-
lia, que é caro, reduzindo custos. A gente proporcionou
essas aberturas visando a uma participacdo maior do
colega médico-veterinario e do colega zootecnista.

Nosso trabalho também é muito politico, temos parti-
cipado com frequéncia de audiéncias publicas na Cama-
ra dos Deputados, no Senado. Assinamos parceria com o
Ministério Pablico Federal e o Ministério da Agricultura,
sobre vaquejada, uma polémica grande principalmente
Norte e Nordeste, e incluimos eventos equestres™.

DESTAQUES 2018-2023

Outubro/2018 - Resolu¢do CFMV n° 1.236/2018:
regulamenta a conduta de médicos-veterinarios e
zootecnistas diante de casos de crueldade, abuso
e maus-tratos a animais vertebrados, além de de-
finir e caracterizar estes atos.

Outubro/2018 - Foi criada a Ouvidoria e profis-
sionalizado o atendimento a sociedade, por
meio da Plataforma Integrada de Ouvidoria e
Acesso a Informacdo (Fala.BR), em atendimen-
to a Lei n® 13.460/2017 e ao Acérdao TCU n®
96/2016-Plenario.

Novembro/2018 - Resolu¢cao CFMV n° 1.239/2018:
criacdo do Programa de Desenvolvimento para os
Conselhos Regionais (Prodes), com a destinacdo de
recursos para projetos dos conselhos regionais.

Fevereiro/2019 - Resolu¢do CFMV n°® 1.256/2019:
proibicdo de inscricdo e registro nos CRMVs de
egressos de cursos de Medicina Veterinaria ofer-
tados na modalidade a distancia (EaD).

Maio/2019 - Resolugao CFMV n® 1.267/2019: regu-
lamentagdo do novo Codigo de Etica do Zootec-
nista, apos 37 anos da primeira versao.

Agosto/2019 - Portaria CFMV n® 74/2019 institui a
Controladoria, com uma estrutura mais robusta e
o nucleo de analise de risco para avaliar e tratar
situagoes passiveis de comprometer a capacidade
da autarquia em entregar resultados.

Agosto/2019 - Participacdo em audiéncia publica
sobre Ensino a Distancia (EaD) na area da Saude,
na Camara dos Deputados.

Agosto/2019 - Homologacao das novas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs) dos cursos de gra-
duacdo em Medicina Veterinaria, apds uma reu-
nido da Diretoria Executiva do CFMV com o minis-
tro da Educacao a época, Abraham Weintraub.

Setembro/2019 - Resolucao CFMV n® 1.291/2019
institui @ Comenda Muniz de Aragdo, entregue
3aos médicos-veterinarios militares pelos rele-
vantes servicos prestados a Medicina Veterinaria
Militar brasileira.

Dezembro/2019 - Versdo web do Sistema de Ca-
dastro de Profissionais e Empresas (Siscad Web)
e langamento do aplicativo do CFMV para dispo-
sitivos méveis, como smartphones e tablets, e
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com a funcionalidade de Anotacdo de Respon-
sabilidade Técnica eletronica (e-ART) integrada.

Dezembro/2019 - Implantacdo do Sistema de Ano-
tacdo de Responsabilidade Técnica Eletronica
(e-ART), que permitiu emitir 62,3 mil ARTs ele-
trénicas, homologadas por 21,2 mil profissionais,
atendendo a 41,6 mil estabelecimentos.

Janeiro/2020 - Resolugdo CFMV n® 1.298/2019
normatiza o processo eleitoral nos Conselhos Re-
gionais de Medicina Veterinaria (CRMVs), com a
revisdo e padronizagdo das normas estabelecidas.

Junho/2020 - Resolucao n® 1.330/2020 institui o
Novo Cédigo de Processo Etico-Profissional.

Setembro/2020 - Lancamento do novo site, com pro-
posta de identidade digital padrao para o Sistema,
visual mais moderno e facilidade de navegacao.

Outubro/2020 - Lancamento do Plano Nacional de
Contingéncia de Desastres em Massa Envolvendo
Animais para orientar os profissionais dispostos a
trabalhar em cenarios de desastres.

Outubro/2020 - Regulamentagdo, no ambito do
Sistema CFMV/CRMVs, das terapias com células-
-tronco, pela Resolugdo CFMV n° 1.363/2020, e
da ozonoterapia em animais, com a Resolucao
CFMV n® 1.364/2020.

Novembro/2020 - Lan¢amento do Guia de Bolso da
Leishmaniose Visceral, ferramenta de elaborada
pela Comissao Nacional de Saude Publica Veteri-
naria (CNSPV/CFMV).

Dezembro/2020 - Lancamento do Manual de Pe-
ricias Médico-Veterinarias, elaborado pela Co-
missao Nacional de Medicina Veterinaria Legal
(CONMVL/CFMV). Ppublicacdo auxilia a Justica
em processos civis, bem como na apuracao dos
crimes de maus-tratos, crueldade e abuso pratica-
dos contra os animais.

Dezembro/2020 - Eleita a primeira mulher para a
Diretoria Executiva do CFMV. A médica-veterinaria
Ana Elisa de Almeida assume a vice-presidéncia
para a gestao 2020-2023.

Janeiro/2021 - Publicagdo do Manual Nacional de
Fiscalizagdo, para padronizar o treinamento e a
atuacdo dos agentes fiscais nos Conselhos Re-
gionais de Medicina Veterinaria (CRMVs), Acdrdao
n°1, de 8 de janeiro de 2021-PL.

Fevereiro/2021 - Criacao do Nicleo de Apoio aos
Regionais (NAR), por meio da Portaria CFMV n°
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Quando chegamos, uma das grandes metas foi a

qualidade do ensino. Em 2018, baixamos a

. que proibia o egresso de curso a dis-
tancia de se inscrever no Sistema CFMV/CRMVs. Nao
vejo como o colega pode medir uma temperatura, co-
letar material de campo, fazer melhoramento animal,
defesa a distancia. Iniciamos essa luta pelo ensino
presencial de qualidade e para o EaD nunca. Isso nos
deu um trabalho grande, chegamos a responder seis
processos movidos pelas mantenedoras do ensino
privado. Atualmente, ha apenas um em disputa e te-
nho certeza de que serd arquivado. Tem sido essa a
nossa luta.

Hoje, fazemos parte do Conselho Nacional de Sau-
de, e temos participacdo atuante
no Ministério da Salde. E com muita satisfacdo e or-
gulho temos participagdo no “conselhinho”, que redne
0s 14 conselhos federais da area de satde (FCFAS), e
no “conselhdo”, que reline os 32 conselhos federais
de regulamentacdo profissional, (e realizou) um traba-
lho muito significativo (para) derrubar a PEC 108, que
acabava com os conselhos. Nossa batalha tem sido de
inovacao, transparéncia, politica, sendo muito bem-re-
cebidos e recebendo deputados, senadores, médicos-
-veterindrios ou ndo. Nosso trabalho é tentar estancar
um pouco a criagdo de novos cursos, novas vagas, en-
tramos até com

. Nao tivemos éxito, mas fomos surpreendidos,
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recentemente, por uma

, proibindo a criagdo de qualquer curso a
distdncia na drea da salde (o processo estd em fase
recursal). Se amanha a gente perder, ao menos a gente
criou um fato, entdo foi uma grande vitéria. Entao, ser
presidente do conselho federal é ser politico. Vocé tem
seu quadro de colaboradores, diretores e assessores para
tocar administrativamente o Sistema; mas vocé tem de
fazer politica, e s6 é reconhecido pela sociedade quando
entra no problema politico.

Estou aqui quase diariamente, abandonando, as ve-
zes, até meus afazeres particulares, mas assumi o com-
promisso de inovar, transparecer e projetar a Medicina
Veterinaria e a Zootecnia. Em Sao Paulo, quando era presi-
dente do regional, sempre ouvia dos colegas: "o conselho
nao faz nada”. Aquilo me chocava. A gente inovou, pensei
muito para vir para Brasilia, porque sabia das dificuldades
de ser presidente. Lamento, em 55 anos, termos apenas
sete presidentes no federal. Ndo pode! Vocé pode ficar,
no maximo, duas gestdes! O tempo é reduzido, entdo tem
que ser bem tracado, com metas definidas.

Existem ainda metas a serem cumpridas? Sim, por-
que a coisa ainda ndo termina. Perdi praticamente dois
anos, na pandemia. Mesmo assim, ficamos trabalhando
de casa, virtualmente, e o conselho ndo parou. A pande-
mia nos impediu de vir para Brasilia, mas a gente conti-
nuou trabalhando.

- Do que o senhor mais se orgulha de ter realizado apds
duas gestbes no CFMV?

Participar de reunides no congresso nacional como
presidente do federal, isso € um reconhecimento de nos-
so trabalho. Administrativamente, nossa nova cédula, o
Suap, a nossa revista, a abertura para os colegas partici-
parem das plenarias. Ter o respeito e carinho de nossos
presidentes e colaboradores, isso para mim é um orgulho.
Sair de Goianinha, filho de um produtor rural, e chegar
aqui é um orgulho muito grande. Eu ndo fiz doutorado,
nao fiz mestrado, s6 amassei barro e muito barro, para
chegar aqui. Agradeco sempre a minha cidade e a Deus
por, com meus 85 anos, estar aqui conversando com vocé.

A gente ta falando aqui de orgulho e lembro que a
primeira viagem que fiz para conhecer um regional foi a
Rondonia, a convite do entdo presidente do regional, Ju-
lio Peres. Fui conhecer a sede do regional, que apelidei
de "mugquifo”. Era sé o que via por ai, inclusive a sede do
federal. Daf comecei uma peregrinacao procurando um

7/2021, com o objetivo de coordenar e integrar
0s programas e agoes de fortalecimento e desen-
volvimento dos CRMVs.

Janeiro/2022 - Inicio do processo de reforma e am-
pliagdo da sede do CFMV, com a publicacao do
Edital de Concorréncia n® 1/2022 para a contra-
tacdo de empresa de engenharia. Prédio terd mais
acessibilidade e conforto para profissionais e fun-
cionarios, além de medidas de economia de agua
e energia.

Janeiro/2022 - Ades3ao ao Sistema Unificado de
Administracdo Pablica (Suap), para tramitagdo de
documentos digitais, por meio da Portaria CFMV
n® 122/2021.

Abril/2022 - CFMV solicita a Anvisa a inclusdo
do médico-veterinario no rol de profissionais
de salde habilitados a utilizar a Cannabis em
tratamentos.

Junho/2022 - Resolu¢do CFMV n® 1.465/2022: re-
gulamentacao do uso da Telemedicina Veterinaria
na prestacao de servicos médico-veterinarios.

Junho/2022 - Revista CFMV torna-se exclusiva-
mente digital, gerando economia de custos e
oferecendo conteldos complementares linkados
a publicacgao.

Setembro/2022 - Novas Cédulas de Identida-
de Profissional (e-CIP). A Resolu¢do CFMV n°
1.475/2022 normatiza o padrao da cédula fisica,
em cartdao policarbonato e com dispositivos de
seguranga, e a versdo digital, disponivel no apli-
cativo CFMV.

Outubro/2022 - Implantagdo da fiscalizagao orien-
tativa remota no Sistema CFMV/CRMVs por meio
da Resolugdo CFMV n° 1.493/2022.

Novembro/2022 - Langamento do Manual de Res-
ponsabilidade Técnico-Sanitaria dos Estabeleci-
mentos que Criem ou Utilizem Animais em Ativi-
dade de Ensino ou Pesquisa Cientifica, parceria
entre o CFMV e o Conselho Nacional de Controle
de Experimentacdo Animal (Concea), 6rgdo vincu-
lado ao Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inova-
¢do (MCTI).

Dezembro/2022 - Lancamento do Manual de Co-
munica¢ao do Sistema CFMV/CRMVs, com o ob-
jetivo de unificar a comunicagdo, padronizar a
identidade e fortalecer o posicionamento insti-
tucional.
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Janeiro/2023 - Criagc3o de mais dois canais digitais
de comunicacao: LinkedIn CFMV e Podcast Conec-
ta&Transforma.

Fevereiro/2023 - Parceria entre o Sistema CFMV/CR-
MVs e o Canal Rural, que resultou em mais de 40
entrevistas destacando a atuagdo do médico-ve-
terindrio e do zootecnista para o agronegécio e a
campanha de recadastramento profissional.

Marco/2023 - Presidentes elaboram manifesto em
defesa do ensino da Medicina Veterinaria, durante a
Camara Nacional de Presidentes do Sistema CFMV/
CRMVs. O documento foi encaminhado ao Congres-
so Nacional e ao Ministério da Educagdo (MEC).

Marco/2023 - O CFMV, visando orientar médicos-
-veterinarios em caso de ocorréncia de casos da
influenza aviaria de alta patogenicidade (IAAP) no
Brasil, publicou a Resolu¢do CFMV n® 1.509/2023,
que dispde sobre medida excepcional para preven-
¢do e enfrentamento do virus.

Marco/2023 - CFMV regulamenta a atuacao de médi-
co-veterinario e zootecnista no resgate técnico de
animais em situacao de desastres em massa, com a
Resolu¢ao CFMV n° 1.511/2023. A normativa pre-
V€ 05 aspectos técnicos, operacionais e éticos.

Maio/2023 - CFMV e Concea promovem o curso "0
médico-veterinario RT e sua atuacdo em ciéncia
de animais usados em pesquisa”, que reuniu 600
participantes em seis cidades: Brasilia (DF), Porto
Alegre (RS), Rio de Janeiro (RJ), Olinda (PE), Belém
(PA) e S3o Paulo (SP).

Outubro/2023 - Lancamento das Diretrizes de Atua-
¢do para a Responsabilidade Técnica do Sistema
CFMV/CRMVs. Em formato digital, com links para
informacdes complementares, as publica¢oes
abordam os principais assuntos que norteiam a
responsabilidade técnica: desde as normas e le-
gislagdes até a atuacao do médico-veterinario e do
zootecnista como gestores técnicos.

Acoes futuras — Publicacdo do Manual de Redacdo
do Sistema CFMV/CRMVs e langamento do Prémio
CFMV/CRMVs de Jornalismo, que estdo em desen-
volvimento. O manual visa atualizar, uniformizar,
organizar e simplificar as normas para redacao
de documentos, atos e comunicagdes oficiais. Ja
o prémio reconhecera trabalhos que valorizem e
promovam na imprensa médicos-veterinarios,
zootecnistas e o conselho profissional.
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novo espaco. Até que a gente contratou um engenhei-
ro e um arquiteto que fizeram a proposta de reformar e
adaptar o que ja tinha, porque o prédio é préprio. Vamos
entregar, no dia 14 de dezembro, uma sede totalmente
moderna, atualizada. Esse é mais um orgulho: deixo para
a doutora Ana a sede que a gente adaptou, obedecendo
a todos os principios legais e de meio ambiente.

Os regionais também receberam muita atencao, né?

Na nossa primeira gestdo, criamos um programa
especifico para atender aos conselhos regionais, o Pro-
des ( ), fu-
gindo um pouco da Resolugdo n® 964, que trata muito
de eventos. E quando davamos apoio financeiro para
aquisicao de veiculo ou reforma de sede, havia proble-
ma. Quem preside o Prodes é o nosso vice-presidente,
na época da criagdo era o Luiz Tavares. Também com-
pdem o Prodes presidentes de regionais (na coordena-
¢d0) e no conselho fiscal. Com isso, puderam ter novas
sedes: Maranhdo, Amazonas, Roraima, Rio Grande do
Norte; e a reforma de Bahia, Rio de Janeiro e Tocantins.

Criamos também o Nicleo de Apoio aos Regionais
(NAR), missdo também delegada ao vice-presidente,
pois libera o presidente para suas missées na area po-
litica. Por fim, criamos um coordenador para as comis-
sbes assessoras e grupos de trabalho e camaras técni-
cas, passando essa missdo ao tesoureiro. Esse trabalho
técnico se agrega ao NAR e ao Prodes.

Criamos a Controladoria, que trabalha com a Co-
missdo de Tomada de Contas (CTC) e faz a ponte com
o TCU. Essa area ndo existia e faz o controle das des-
pesas, ndo s6 do conselho federal, mas acompanha o
trabalho financeiro dos regionais, fazendo auditorias
orientativas e, se necessario, punitivas.

Tem ainda as resolu¢des. No primeiro ano, criou-se
a , responsabilizando o trabalho do
médico-veterinario e do zootecnista, e que hoje é refe-
réncia em processos judiciais, regulamentando abuso,
crueldade e maus-tratos.

- Ha algo que desejava ter realizado e ndo conseguiu
cumprir? Por qué?

A anuidade. Gostaria de nunca aumentar. E outras
taxas que o colega paga, que deveriam ser simbdlicas.
O conselho ndo é fonte arrecadadora, ele preza pelo
bem-estar da sociedade, fiscalizando o exercicio pro-
fissional e legal, punindo aquele que n3o corresponde


https://manual.cfmv.gov.br/arquivos/resolucao/1239.pdf
https://manual.cfmv.gov.br/arquivos/resolucao/1236.pdf

30 seu estudo e 30 seu compromisso com a sociedade.
Entdo, isso tem de ser reanalisado. Vemos que alguns
conselhos ndo tém pernas para deslanchar, porque a
inadimpléncia é grande. Temos de fazer a fiscaliza¢ao
inovadora, em que o colega se autofiscalize. E uma
inovacdo que o tempo, infelizmente, ndo permitiu im-
plantar, mas tenho certeza de que é o futuro, porque o
Sistema jamais vai fiscalizar 180 e tantos mil médicos-
-veterinarios, empresas, zootecnistas.

Nesse sentido, langamos as diretrizes de respon-
sabilidade técnica, fazendo com que o colega, na hora
em que assinar o contrato com a empresa, assuma a
responsabilidade pelo tempo que vai ter |3, a distancia,
sem que o conselho imponha regras e ele se gerencie.

- Quais foram os maiores desafios de comandar o
conselho federal?

A maior dificuldade, que nos gastou muito tem-
po, foi responder seis dendncias falsas. Mas, gracas a
Deus, arquivei todas, pois eram falsas e mentirosas.
Para mim foi dificil responder e dificil deixar quem nos
acusou em dificuldades, coisa que jamais imaginava e
imagino, ferir a sensibilidade de um colega. Mas saio
limpo de todas as acusacoes.

- Qual é o principal legado que suas gestdes deixam
para a Medicina Veterinaria e a Zootecnia?

A liberdade, a sinceridade, a honestidade, o pro-
fissionalismo, o amor. Olha, s3o duas grandes profis-
sbes. Tai o agronegbcio brasileiro, que mantém esse
pais onde estd. Agradeca a quem? A vocé, zootecnista,
e a vocé, médico-veterinario. E ao produtor rural, que
acredita na gente. E aos donos de pets, de estabeleci-
mentos. O mundo depende de alimentos, depende de
proteina de qualidade, precisa dos animais de bem-es-
tar, dos animais selvagens, dos que habitam rios, lagos
e mares. O mundo precisa do equilibrio biolégico. E o
bem-estar dos animais visa ao bem-estar da humani-
dade e isso visa a preservacdo do meio ambiente. E a
salde Unica. Bem dizia (Louis) Pasteur, que a Medici-
na cuida do homem e a Medicina Veterinaria cuida da
vida. Essa € uma missdo nossa.

- Gostaria de deixar uma mensagem curta para a pro-
xima presidente, a Dra. Ana Elisa Almeida?

Quando escolhi a doutora Ana para ser a minha
vice, ja tinha a visdo de trabalhar para que ela assumis-
se o conselho federal, pelo seu trabalho na Bahia, pela
sua postura, pelo seu profissionalismo e pela pessoa
que é. Desejo a ela muita felicidade! Ana, escute bas-
tante para decidir, porque a decisao tem de ser correta
e a falha prejudica toda uma gestdo. Parabéns! Primei-
ra mulher, depois de 55 anos, parabéns para vocé e as
mulheres brasileiras!

Abrindo espacos sem perder a ternura

A primeira mulher a se tornar presidente do Conselho Federal
de Medicina Veterindria (CFMV) tem um perfil conciliador e usa
sempre a primeira pessoa do plural para falar de seus planos para
0s proximos trés anos d frente da autarquia. A médica-veterindria
Ana Elisa Fernandes de Souza Almeida é professora aposentada
da Universidade Federal da Bahia, jd presidiu o regional de seu es-
tado e aceitou o desafio de liderar as profissées no periodo 202 3-
2026. Entre suas metas estdo agilizar o atendimento aos regio-
nais e sequir lutando e articulando pela qualidade do ensino.

Como se sente sendo a primeira mulher a comandar o CFMV?
Viveremos uma experiéncia nova, desafiadora. Dirigir um
6rgao como o conselho federal nos proximos trés anos é uma
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responsabilidade. Eu me sinto preparada? Sim, fui pre-
sidente de conselho regional por trés mandatos, partici-
pei do segundo mandato do Dr. Francisco, o que me deu
conhecimento de como é que funciona no federal, por-
que é uma visdo diferente do regional. Eu me orgulho
muito de ter chegado a essa posicao, de ser a primeira
mulher. A expectativa esta grande, porque tudo o que é
primeiro é novidade. Nunca teve na histéria uma mulher
a frente deste conselho. A sociedade estd muito mais
atenta do que antes, entdo espero realmente atender
a expectativa, ndo s6 dos profissionais da Medicina Ve-
terindria e da Zootecnia, mas também de acompanhar
0s avancos dessas profissdes para atender a sociedade
de um modo cada vez mais eficiente, com qualidade.
N&o vai ser facil, mas com uma boa equipe na Diretoria,
conselheiros, colaboradores e demais conselhos que
compdem o Sistema, a gente vai trabalhar com afinco e
dedicacao para fazer uma gestdo participativa, com pre-
sidentes dos regionais, profissionais, sociedade; que a
gente desenvolva uma articulagdo institucional nos po-
deres Executivo, Legislativo e Judiciario, principalmente
o Legislativo, e a gente quer estreitar cada vez mais essa
relacdo. Queremos inovar cada vez mais, fortalecer os
processos. Avangamos desde o primeiro mandato do Dr.
Francisco: temos a fiscalizagdo remota, a cédula digital,
ou seja, ja temos a tecnologia a servigo do coletivo. E,
por fim, mostrar a sociedade a importancia dessas duas
profissdes, num pais como 0 nosso, em que o agro cola-
bora com uma porcentagem grande do PIB. Temos uma
responsabilidade muito grande na producao de alimen-
tos, na salde animal, na satde humana, na salde Unica
e quero fortalecer e mostrar isso, para que a sociedade
(nos) reconheca e a gente possa mostrar a nossa forga,
nossa capacidade, nossas competéncias. Vamos nos de-
brucar nesses quatro eixos principais, para fazer essa
gestao ampla, participativa, comunicativa. Ndo quere-
mos colocar muros, queremos construir pontes.

O que despertou na senhora o desejo de presidir o
conselho federal?

Comecei no Sistema CFMV/CRMVs em 2003, convi-
dada para ser secretaria-geral no Conselho Regional de
Medicina Veterinaria do Estado da Bahia. Eu sou muito
favoravel a renovacdo e nés queriamos mudancas, ja
tinhamos tentado algumas vezes. A gente queria algo
mais participativo, em que pudéssemos contribuir com
as nossas ideias, e senti uma certa resisténcia naquele
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tempo. Entdo, em 2017, eu ainda presidente do CRMV
da Bahia, surgiu a possibilidade de trés chapas concor-
rendo, para que houvesse a possibilidade de segundo
turno. Confesso que me candidatei mais com o intuito
da mudanca. A gente queria experimentar algo dife-
rente, novo, que todos buscavam naquele momento. Ja
depois (2020), convidada por Dr. Francisco para inte-
grar sua gestdo na qualidade de vice-presidente, tive
um respaldo. 13 é dificil ser presidente de um regional,
porque sdo tantas demandas e, as vezes, até ha falta
de conhecimento ou pouco conhecimento do papel
real do conselho, o que leva a gente a ser cobrado por
coisas que ndo sao da competéncia legal, da missao
do conselho, como érgdo de fiscalizacao do exercicio
profissional. Atender e traduzir isso para o colega é
uma fungdo ingrata. Hoje, j@ me sinto mais capaz de
entender como é que as coisas funcionam. S6 que a
gente sabe que vai trabalhar com interesses diversos,
contra interesses até econdmicos, ndo é€? E que nao é
facil. Interesses politicos... A gente vai trabalhar tam-
bém com a vontade politica e ter de lidar com isso. Nao
é facil, mas ndo vamos esmorecer. A gente vai insistir
com argumentos, com exposi¢do de motivos e lutar por
aquilo que a gente acha que deve acontecer e pelas
mudancas que devem ocorrer no Sistema.

Quais sdo as suas principais metas para os proximos
trés anos?

Na gestao participativa, fortalecer e ampliar cada
vez mais o NAR. Sdo muitas demandas, a equipe é pe-
quena e o regional tem urgéncia. Queremos agilizar. Na
articulacdo institucional, criar a Frente Parlamentar da
Medicina Veterinaria e da Zootecnia, com colegas que
possam facilitar essa relagcdo com o Congresso Nacional.
Vamos levantar os projetos de lei que estdo tramitando
e sdo de interesse das profissdes, para que possamos
focar. Essa frente faria os encaminhamentos, com nossa
assessoria parlamentar, o CFMV e os profissionais.

No fortalecimento dos processos, vamos criar a Fren-
te Nacional de Fiscalizagdo. A fiscalizagdo é nossa missao
maior. Sabemos que alguns regionais tém dificuldades,
por falta de pessoal, de infraestrutura. Queremos que,
com equipe do federal, essa frente possa dar suporte aos
regionais no cumprimento dessa missao maior.

E no quesito visibilidade das profissdes, quere-
mos ampliar as campanhas nacionais sobre o papel
do médico-veterinario e do zootecnista. Inclusive, em



nossa proposta orcamentaria, queremos destinar mais
recursos para agoes de publicidade, para que possa-
mos mostrar a sociedade a importancia desses pro-
fissionais. A gente pode pensar uma sociedade sem
médico-veterinario? Pode pensar uma producdo sem
um zootecnista dando suporte a agropecuaria? Entdo,
a gente quer fortalecer as campanhas para chegar mais
proximo da sociedade, para que a sociedade passe a
falar da importancia de um médico-veterinario e por-
que precisa desse profissional — para que entenda, va-
lorize e cobre!

O que imagina que serd seu principal desafio como
presidente?

O grande problema que a gente vive na nossa
profissao, hoje, é a qualidade do ensino. Ndo somos
contra a proliferacdo de cursos, o problema é a qua-
lidade deles. E inadmissivel que tenhamos cursos a
distancia na area de salde. Serd um desafio grande
mudar essa realidade. Vamos focar, envidar todos os
esforcos perante o MEC (Ministério da Educacgdo) para
que a gente possa barrar esse problema, que € o en-
sino da Medicina Veterinaria, em cursos que abrem
sem estrutura e, depois de autorizados a funcionar,
nao ha condicdes de fiscalizar e seguem funcionando.
Vemos muitos profissionais que saem sem a formacgao
necessaria para atender a sociedade. Vai ser um dos
desafios maiores, porque a gente depende da vonta-
de politica. O que depende s6 da gente ndo me assus-
ta tanto. E ai vamos "brigar” com grandes grupos, com
interesses econdmicos, politicos, e a gente sabe que
nao é facil. Se fosse, ja tinha resolvido, porque temos
feito muito esse tempo todo.

Isso é uma continuidade em relagdo as gestoes do Dr.
Francisco...

Desde a sua primeira gestao, o Dr. Francisco sem-
pre focou nisso, mas é como digo, estamos lidando com
Coisas que nao estdo sob nossa al¢ada. Ensino ndo é
missdo nossa, exclusiva, como fiscaliza¢do, que é com-
peténcia e missao nossa. Entdo, vai depender dos po-
liticos, do governo, do Legislativo. As vezes, vamos ter
de usar o Judiciario. Veja, quantas a¢des foram feitas
nas duas gestdes do Dr. Francisco? Avangamos? Sim,
conseguimos algumas coisas. Estamos no ideal? Nao.
E as pessoas de fora, como as vezes ndo estd surtindo
o efeito desejado, acham que nada estd sendo feito.

E uma visdo imediatista, né?

Sim, e é um processo que precisa ser trabalha-
do, conversado, ja estivemos no MEC, com o ministro
Camilo (Santana), que se mostrou bastante favoravel
a ndo permitir mais ensino a distancia na Medicina
Veterinaria. Estamos com esperanca, por isso, seguire-
mos nessa linha, de tentar barrar o EaD, pois é preciso
ter contato, ter treinamento em servico. Entao, isso
serd prioridade nossa, para que tenhamos profissio-
nais qualificados, competentes para atender a socie-
dade, que esta cada vez mais exigente.

Quais serdo os papéis especificos da Diretoria Exe-
cutiva e dos conselheiros?

A maioria do pessoal que vai compor a nova ges-
tdo foi presidente ou conselheiro nos regionais, al-
guns até estdo deixando a gestdo estadual para as-
sumir a fun¢do no federal. Queremos dar agilidade
30S processos, por isso, queremos participagdo maior
dos conselheiros, talvez até envolvendo os suplentes,
fazendo com que cada um atue efetivamente nas dis-
cussodes e decisdes do Plenario, que é o 6rgdao maior
do nosso conselho. Porque sempre digo, a messe é
grande e os operarios, as vezes, sdo poucos. Defendo,
também para a Diretoria, uma gestdo participativa,
pois embora o sistema seja presidencialista, quero
compartilhar decisdes. Claro que a decisdo sera da
Presidéncia, até porque somos responsaveis perante
a sociedade, mas quero ouvi-los, que se envolvam e
possam, realmente, fazer uma gestdo conjunta.

Poderia deixar uma mensagem para o Sistema
CFMV/CRMVs?

Como estou comegando uma gestdo nova, em to-
dos os sentidos, quero que as pessoas possam con-
tribuir sem receio, chegar na Presidéncia, nos coor-
denadores, nos diretores, dando sua contribuicdo e
dizer que estaremos abertos para acolher, ouvir. Nés,
mulheres, temos a habilidade para ouvir, acolher. Isso
vai acontecer também internamente, com os funcio-
narios, quero criar um clima harmonico, porque pas-
samos muito tempo da vida da gente dentro autar-
quia. Quero que o clima no ambiente trabalho seja
prazeroso, com uma gestao de pessoas, e que a gente
possa se sentir bem, que os colegas possam falar e
recebam respostas sempre. Pior do que dizer ndo é
ndo dizer nada.

Revista CFMV Brasilia DF Ano XXX no9s 19



]
CAPA - PROFISSAO

NOVAS DIRETRIZES EM TEMPOS
DE MODERNIDADE

Publicacées digitais orientam atividades dos Responsdveis Técnicos,
enquanto regulamentacdo sobre o tema tem nova resolu¢do entrando em Jr——
vigor em 19 de janeiro de 2024




Ve
rea com enorme potencial de crescimento para

a atuacdo de médicos-veterinarios e zootec-
nistas, a responsabilidade técnica em diferen-
tes setores econémicos é foco de duas recentes ini-
ciativas do Conselho Federal de Medicina Veterinaria
(CFMV). Em outubro, foi publicada a Resolucdo CFMV
n® 1.562/2023%, que entra em vigor em 1° de janei-
ro de 2024. Ela adapta e moderniza as regras para a
prestacdo desse servico, revogando normativas ante-
riores. No mesmo més, foram ao ar as primeiras Dire-
trizes de Atuacdo para a Responsabilidade Técnica do
Sistema CFMV/CRMVs, abordando as seguintes areas:
Abrigos; Unidades de Vigilancia de Zoonoses (UVZs);
Laboratérios Clinicos de Diagnostico Veterinario; e
Estabelecimentos Veterinarios (consultérios, clinicas,
ambulatérios e hospitais).
As publicacdes tém como objetivo orientar
e apoiar o trabalho do Responsavel Técnico (RT)
nas diversas areas da Medicina Veterinaria e da

Zootecnia em sua rotina. De dezembro a feverei-
ro, sairdo mais cinco publicagdes, inclusive uma
edicdo revisada do Manual de Responsabilidade
Técnica em Estabelecimentos que Criem ou Utili-
zem Animais em Atividades de Ensino ou Pesquisa
Cientifica (biotérios), lancado em novembro de 2022,
em parceria com o Conselho Nacional de Controle de
Experimentacdo Animal (Concea), 6rgdo do Ministério
da Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo (MCTI). Completam
a segunda leva os seguintes temas: animais
silvestres; estabelecimentos de produtos
e servicos veterindrios (pet shops, casas
de racdo etc.); e industrias de produ-
tos de origem animal — carnes.

As diretrizes, na forma em
que chegaram a luz, sdo resul-
tado de um trabalho elabora-
do a muitas maos, iniciado
em 2018 pela posterior-
mente extinta Comissao
Nacional de Respon-

sabilidade Técnica

(Conret). Ao longo
de cinco anos,

as informacdes

foram
das, aprimoradas
e, por questdes de

atualiza-

praticidade e atratividade, tiveram langamento exclu-
sivo em formato digital, no site do CFMV. Dessa forma,
possuem links para informacdes complementares,
abordando os principais assuntos que norteiam a res-
ponsabilidade técnica: desde as normas e legislacdes,
com destaque as relacionadas aos aspectos éticos,
até a atuagdo do médico-veterinario e do zootecnista
como gestores técnicos.

O objetivo é atender, ndo somente, aos mais de
37 mil profissionais que possuem Anotagdo de Res-
ponsabilidade Técnica (ART), mas apresentar a impor-
tancia da fungdo para possiveis contratantes, estu-
dantes e até orientar o Poder Judiciario em questdes
relacionadas a responsabilidade técnica de médicos-
-veterinarios e zootecnistas. A motivac¢ao inicial, no
entanto, foi a necessidade de unificar nacionalmente
a orientacdo para os profissionais RTs.

"Cada conselho elaborava seu proprio manual de
responsabilidade técnica, era comum haver diferen-
¢as nas orientacdes de um estado para outro. A fina-
lidade foi criar um documento (nico, nacional, uma

vez que médicos-veterindrios e zootecnistas podem
exercer sua atividade em todo o pais”, assinala o te-
soureiro do CFMV, José Maria dos Santos Filho, que
coordenou a elaboracdo das diretrizes.

Diretrizes de Atuacdo para a Responsabilidade Técnica

Mire a cdmera do seu celular no QR Code para acessar
as Diretrizes de Atuacao em Responsabilidade Técni-
ca, disponiveis no site do CFMV

Revista CFMV Brasilia DF Ano XXX nogs 21


https://www.cfmv.gov.br/diretrizes-de-atuacao-para-a-responsabilidade-tecnica/
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https://manual.cfmv.gov.br/arquivos/resolucao/1562.pdf

Vale ressaltar que as diretrizes ndo sao impositi-
vas, mas cumprem uma das missoes do Conselho Fe-
deral de Medicina Veterindria: orientar as profissdes.
José Filho explica: "Nao é um material impositivo, ele
orienta sobre o que se deve fazer para cumprir a
legislagdo e atender com qualidade ao estabele-

cimento no qual é contratado. As diretrizes vao
conduzi-lo e cabe ao RT aplicar o que esta alj,
usando seu bom senso”.
Presidente do GT que deu forma final as
diretrizes, o médico-veterinario Leonardo N3-
poli ressalta que o material serve de consulta
rapida para orientd-los em suas atividades. "Além
disso, as diretrizes valorizam a Medicina Veterina-
ria e a Zootecnia perante o mercado, bem como os
profissionais RTs, que terdo uma ferramenta para seu
dia a dia”, observa.

ALEM DA LEGISLACAO

As boas praticas, o papel do
_’ RT como gestor técnico, a infraes-
trutura necessaria, o bem-estar e a
seguranca dos animais, o treinamento
da equipe e o cuidado com o meio am-
biente estdao entre os tépicos abordados
nas Diretrizes de Responsabilidade Técnica
produzidas pelo CFMV. A proposta é que elas sejam
mais do que um compéndio da legislacdo existente
para as diversas areas de atuagao do RT. Afinal, apenas
parte das normas que regem as atividades de respon-
sabilidade técnica tém origem federal, e essas sdo ex-
plicadas e possuem link para consulta nas publicacées.
A orientacdo é que os profissionais pesquisem o regra-
mento de sua regido para a atividade que exercem.

"0 conteldo ndo se limita a area técnica, pois abor-
da questdes ligadas a responsabilidade administrativa,
civil e penal dos profissionais, inclusive, diversos pon-
tos relacionados a gestdo, as boas praticas e 3 segu-
ran¢a dos produtos e dos pacientes. Para os estudan-
tes de graduacdo e profissionais que ndo atuam como
Responsaveis Técnicos, o material elucida o cenario de
atuacdo nesse importante segmento, possibilitando
aqueles que gostariam de ingressar nesse mercado de
trabalho avaliar os pontos de maior atencdo em sua
atuagdo profissional”, avalia o médico-veterinario Fer-
nando Zacchi, membro do Grupo de Trabalho para a
Revisdo dos Manuais de Responsabilidade Técnica.
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Baixe aqui o mapa
para registro diario
=] & da temperatura da
unidade de refrige-
racao.

A médica-ve-
terinaria Monalyza
Cadori, que tam-
bém fez parte do
grupo de trabalho
que revisou as di-
retrizes, resume: o
conteddo direciona

o profissional as medidas preventivas para evi-
tar complicagdes e melhorar os resultados do
estabelecimento, indicando ainda as normati-
vas que precisa conhecer.

"Elas vdo além dos assuntos relacionados
diretamente a acdo médico-veterinaria, levan-
tando aspectos importantes de suas atribui-
¢des e da interagcdo com outros profissionais,
colaboradores, clientes, pacientes, comunida-
de, meio ambiente e 6rgdos de gestdo publica
e de fiscalizagdo. O bom desempenho do RT
melhora varios aspectos de uma empresa ou
servigo e otimiza o engajamento dos colabora-
dores”, avalia.



https://www.cfmv.gov.br/wp-content/uploads/2022/05/MAPA-REGISTRO-DIARIO-TEMPERATURA-UN-REFRIG.pdf

O QUE VEM POR Ai
Para 2024, entrardo em produ-
¢do as diretrizes voltadas a feiras
e eventos, programas de ma-
nejo populacional e outros,
além da conclusdo dos de-

Ndmeros da Responsabilidade
Técnica no Brasil em 2023

Total de médicos-veterinarios e
zootecnistas atuantes:

abordam muitas areas do conhecimen-
to. Pedimos, inclusive, que os cole-
gas nos sugiram informagdes para
adicionar ou atualizar, para que
o material fique cada vez mais
robusto. Esse feedback pode

mais volumes voltados 194.7 mil ser muito salutar, entdo
1

a alimentos de origem Empresas registradas: toda sugestao de aprimo-

animal, j3 em producgdo: 107.1 mil ramento sera bem-vinda”,
1

leite e derivados; ovos e
derivados; pescados e deri-

Anotagdes de Responsabilidade
Técnica (ARTs) vigentes:

assinala José Filho.

vados; produtos de abelhas; 67,7 mil HISTORIA E FORMATO
e armazenagem de produtos. E Profissionais com ART vigente: A necessidade da elabora-
é bem provavel que esta Revista 37,7 mil ¢do de um manual nacional de res-

CFMV va ao ar simultaneamente a
publicacdo das diretrizes voltadas a
animais silvestres; estabelecimentos

de produtos e servigos veterinarios (pet shops, casas
de racdo etc.); e industrias de produtos de origem
animal — carnes.

"A ideia é que a gente cubra todas as dreas em
que o Responsavel Técnico atua, na Medicina Vete-
rindria e na Zootecnia”, planeja o atual tesoureiro do
CFMV, que em breve se tornarad secretario-geral da
autarquia, na gestdo que vai até 2026.

Monalysa lembra que a elaboragdo do manual
considerou a diversidade das regides brasileiras e
que, ao direcionar o olhar do RT para aspectos que,
talvez, ainda desconheca, faz com que o profissional
aumente a chance de atuar de forma preventiva, em
vez de corretiva.

Fonte: Siscad (nov. 2023).

"Esse tipo de material aproxima os profissionais
do CFMV, valoriza seu servico, auxilia na formacdo
dos futuros médicos-veterinarios e zootecnistas pe-
las universidades e materializa o compromisso do
conselho federal na sua missdo para um servico se-
guro e de qualidade da Medicina Veterinaria e da
Zootecnia brasileira”, observa.

Outro ponto relevante é que, por serem di-
gitais, as publicacdes podem ser atualizadas
sempre que necessario, seja por conta de
mudancas na legislacdo ou devido a um
novo conhecimento técnico ou cientifi-
€O que precise ser atualizado. "Como o
produto € nosso, vamos alterar sempre
que detectarmos a necessidade de me-
lhoria no conteldo, até porque as diretrizes

ponsabilidade técnica surgiu logo
no inicio da primeira gestao do CFMYV,

liderada pelo médico-veterinario Fran-
cisco Cavalcanti, em 2018. Na ocasido, os membros
da Conret compilaram informacdes dos materiais uti-
lizados pelos conselhos regionais, adicionaram con-
teddos e elaboraram uma minuta para a elaboracdo
de um manual Unico, a qual foi submetida a contri-
buicdo dos CRMVs. Apds um periodo em que o0 ma-
terial precisou ter a producao interrompida, voltou a
ganhar corpo, com contribui¢des de comissdes asses-
soras, grupos de trabalho, departamentos Juridico e
de Comunicagdo, Marketing e Planejamento do con-
selho federal.

A etapa seguinte, que também levou um tempo, foi
definir o melhor formato para levar de forma eficien-
te e prdtica o conteldo de responsabilidade técnica
aos profissionais. E em 2023, enfim, as Diretrizes de
Atuacdo para a Responsabilidade Técnica chegaram ao




seu formato definitivo, digital, amigavel
na navegagdo e segmentado por areas
de atuacao.

"Quando assumi a coordena-
¢do desse trabalho, encontrei
um manual pronto e muito bem
escrito pelos colegas da Conret,
mas sentimos, justamente, que o
formato estatico poderia gerar pro-
blemas relacionados a necessidade
de atualizacdo. Por ser um material ro-
busto, que envolve diversas dreas da Me-
dicina Veterinaria e da Zootecnia, facilitaria
a consulta langar por temas, pois a maioria
dos colegas s6 precisa consultar uma area especifica”,
conta José Filho.

O tesoureiro lembra que, até chegar ao modelo
considerado ideal pela assessoria técnica e pela Di-
retoria Executiva, houve muita discussdo, tentativas e
erros. “Foi um trabalho intenso de construcdo e apren-
dizado para todos”, afirma.

Uma das principais responsaveis para que as dire-
trizes chegassem a forma atual foi a diretora de Comu-
nicacdo, Marketing e Planejamento, Laura Snitovsky. Sua
principal inspiracdo foi uma apresentacdo que prepara-
ra, sobre gripe aviaria, ilustrada e com links para infor-
magdes complementares. Ela foi a Ultima a se juntar ao
grupo responsavel pela elaborac¢do do trabalho.

"Tivemos muitas ideias, dai, quando termina-
mos o primeiro escopo, percebemos que poderia se
tornar uma apresentacdo em formato PDF para que
professores e profissionais que ministram cursos na
area pudessem utilizar. Enviamos oficio aos cursos de
graduacgdo sugerindo que os docentes aproveitem o
conteldo para abordar a responsabilidade técnica em
suas aulas. Inclusive, é possivel pedir personaliza¢ao
do material, basta solicitar”, revela.

Laura explica também a troca do termo manual por
diretriz: "Nao é um conteldo estatico, as diretrizes mu-

dam de acordo com a
legislacao”.

Um exemplo é a pri-
meira versdao do Manual
de Responsabilidade Técni-
ca em Estabelecimentos que

Criem ou Utilizem Animais em Ativida-
des de Ensino ou Pesquisa Cientifica (biotérios), lan-
¢ada pouco mais de um ano atras, em parceria com o
Concea. Apesar de, na 0casiao, ja possuir um formato
mais leve e moderno, seu conteldo serd aprimorado
e adaptado para que ganhe o mesmo layout e seja
rebatizado como diretriz.

"Fazer um material amigavel, facil de navegar e
de atualizar é uma forma de atrair novos profissio-
nais para a responsabilidade técnica, pois a demanda
é crescente”, diz Laura, que ressalta que as diretrizes
deixaram de ser um conteldo de interesse exclusivo
de médicos-veterinarios e zootecnistas para ser usa-
do pelos mais diversos publicos. "Muitos contratantes
ndo sabem o que exigir e s6 contratam o RT porque a
lei exige, mas com a diretriz ele passa a saber o que
cobrar e até qual é o perfil de profissional necessario
30 seu negbcio. Também pode ser (til para equipes
de fiscaliza¢do e, quem sabe, para possiveis projetos
de lei”, reflete.

Além da agilidade de atualizagdo, a sustentabilida-
de é um aspecto apontado por Napoli para a escolha
pelo formato digital. "A ndo utilizacdo de papel diminui
0 impacto sobre matérias-primas de origem natural,
além de reduzir custos, pois barateia todo o processo
para o CFMV, otimizando recursos publicos”, lembra.

As publicacoes podem ser atualizadas sempre que
necessario, seja por conta de mudancas na legislacao ou
devido a um novo conhecimento técnico ou cientifico

24 Revista CFMV Brasilia DF Ano XXIX n° 95



EMPREGADORES E ESTUDANTES TAMBEM SE BENEFICIAM

DAS PUBLICAQ@ES

Estd @ na missao do CFMV: "Promover o bem-estar da socieda-
de, disciplinando o exercicio das profissdes de médico-veterinario
e zootecnista, por meio de normatizacao, fiscaliza¢do, orientacao,
valorizagao profissional e organizagdo das classes diretamente ou
por intermédio dos CRMVs". Portanto, quando reline assessores téc-
nicos para elaborar as Diretrizes de Atuacao para a Responsabilidade
Técnica, o conselho cumpre sua atribuicdo institucional de orientar, su-
pervisionar e disciplinar as atividades relativas a Medicina Veterinaria e
a Zootecnia.

Nisso, presta um servico aos profissionais, que passam a ampliar e atualizar
0s seus conhecimentos sobre suas atribuicdes e os limites de sua responsabilidade, oferecendo seguranca
para a atuacao do RT e um norte para o desempenho da atividade, valorizando o papel de médicos-veterina-
rios e zootecnistas.

"Talvez ndo seja tdo importante para o colega com amplo conhecimento, mas um recém-formado talvez
ainda ndo tenha a visdao completa de tudo o que precisa para realizar seu trabalho. Por isso, as diretrizes sao
uma fonte de orientacdo para que se evitem erros, processos e que ele exerca bem a sua atividade”, assinala
José Filho.

Outro publico importante que se beneficia das informagdes contidas nas diretrizes sdo os contratantes.
Afinal, as publicagcdes esclarecem a necessidade de se contratar e manter um RT, demonstrando o perfil de
trabalho para cada area de atuagao e corroborando as informagoes prestadas pelo médico-veterinario ou
zootecnista. Acaba se tornando, inclusive, uma ferramenta para ajudar o empregador a saber o que esperar
do Responsavel Técnico.

A sociedade também se beneficia, afinal, um profissional orientado e qualificado faz a diferenca e torna
mais seguros tanto os produtos oferecidos quanto os servicos prestados ao consumidor. As diretrizes per-
mitem também maior controle social sobre a efetiva atuagdo do RT, pois ao conhecé-las, o consumidor pode
verificar se o estabelecimento dispde de RT e se ele desempenha efetivamente seu papel.

Por fim, para o Judiciario, as diretrizes oferecem um conteldo técnico, que esclarece a necessidade de
acompanhamento dos profissionais RTs nos mais diversos tipos de estabelecimento com atividades relacio-
nadas a Medicina Veterinaria e a Zootecnia. Com isso, as publicacdes podem servir de material de consulta
para a tomada de decisdes.

NN

/ REPERCUSSAO Juliano Fernandes Alves
Servidor da Secretaria Municipal de Saude de
Lancadas em outubro e ja com Baixo Guandu (ES), o médico-veterinario Juliano Fer-
novos temas saindo do forno, as Diretrizes de Atua- nandes Alves atualmente responde como Responsa-
¢do para a Responsabilidade Técnica foram recebidas vel Técnico pela Unidade de Vigilancia de Zoonoses
com elogios pelos profissionais que atuam nas areas (UVZ) do municipio. Ele conta que identificou a ne-
contempladas pelas primeiras publica¢des. Confira! cessidade de um servico de zoonoses, entdo inexis-
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tente, ao atuar no programa de prevencdo e controle
da leishmaniose visceral. Com a criagao da UVZ, Al-
ves buscou a bibliografia necessaria para cumprir sua
missdo, entre as quais, cita: 0 Manual de Normas Téec-

nicas para Estruturas Fisicas de UVZs; Guia Brasileiro

de Boas Praticas para a Eutanasia em Animais (CFMV);

a Portaria de Consolidacdo n® 5, de 28 de setembro
de 2017 (Ministério da Saude); Leishmaniose Visce-
ral: Guia de Bolso (CFMV); e o Manual de Vigilancia
Prevencdo e Controle de Zoonoses (2016).
"Considerando que é de extrema importancia
para o profissional estar atualizado e ter pleno co-
nhecimento da sua area de atuacdo, as diretrizes pu-
blicadas pelo CFMV configuram a soma de conteGdos
(portarias, leis, decretos, codigo de ética, resolugdes,
guias, notas técnicas e manuais) que podem auxiliar
na tomada de decisdes, no planejamento das acdes,
na formacdo e capacitagdao da equipe de trabalho, no
direcionamento das prioridades da area de Saude do
municipio, na justificativa legal das agdes desenvol-
vidas e melhor capta¢do de recursos, possibilitando
uma administracao responsavel e eficaz”, afirma.

Marcio Paiva Barcellos

Responsavel Técnico em um laboratério privado,
desde 2016, o médico-veterinario Marcio Paiva Bar-
cellos realiza pesquisas frequentes sobre processos e
normativas que regem os laboratérios. Dentro da ope-
racdo, explica ele, existe a padroniza¢do de técnicas, o
monitoramento de equipamentos e o treinamento de
pessoal. Para ele, as diretrizes sdo didaticas e claras so-
bre a atuacdo do RT de laboratérios veterinarios.

"As diretrizes de atuacdo do RT sdo uma ferramen-
ta crucial para orientacdo das obrigacdes e funcdes
dos profissionais atuantes. O conteldo permite escla-
recer cada func¢do do profissional no processo de res-
ponsabilidade técnica, indicando onde, como e quan-
do atuar, para que o produto ou servico seja feito ou
produzido com exceléncia”, resume.

Silvia Osaki

Em suas aulas na Universidade Federal do Parana
(UFPR), a professora Silvia Osaki aproveita para falar
da importancia do Responsavel Técnico como profis-
sional de sadde animal e humana. Para ela, é necessa-
rio mudar a ideia de que é possivel ser RT sem atuar

de maneira ativa, orientando e corrigindo procedi-
mentos nos estabelecimentos em que possui ART. Ela
conta que, entre os colegas, as diretrizes sdo vistas
como um documento robusto e atual, que vai auxiliar
todos, em suas respectivas areas.

"As diretrizes auxiliam muito o médico-veteri-
nario e o zootecnista sobre o tema e permitem aos
docentes mais seguran¢a ao orientar os alunos. O
campo de atuagdo do médico-veterinario é muito am-
plo e, quando o aluno ingressa na universidade, nem
sempre tem ideia disso. Ja tive oportunidade de le-
var um membro do Conselho Regional de Medicina
Veterindria do Parana para falar de responsabilidade
técnica para alunos do ultimo ano. Foi sensacional,
pois muitas areas ainda eram desconhecidas pelos
alunos”, diz ela, que ja foi RT de frigorifico, por sete
anos, e no Setor Palotina da UFPR, ministra as disci-
plinas Saude Publica, Zoonoses, Epidemiologia Vete-
rindria e Educacdo em Salde.

Simone Campos Martins Freitas

A necessidade de uma universidade particular
de Salvador (BA) — encontrar um profissional de Me-
dicina Veterinaria com visdo de educador — levou a
professora Simone Campos Martins Freitas a se tornar
Responsavel Técnica e coordenadora da clinica-esco-
la da instituicdo. E sua primeira experiéncia e, para
exercer a fungdo, buscou apoio do Conselho Regional
de Medicina Veterinaria da Bahia (CRMV-BA) e as nor-
mas da Vigilancia Sanitaria.

A médica-veterinaria acredita que as diretrizes
podem auxiliar os professores na graduagdo, “"desde
a orientacdo dos estudantes sobre a responsabilida-
de técnica até a inser¢do das boas praticas na rotina
de qualquer area em que o médico-veterinario possa
atuar”. Além disso, permitem que o profissional com-
preenda o papel do RT como agente ativo de boas
praticas que garantam a seguranca na rotina de um
estabelecimento.

"0 conteldo é didatico, de facil
acesso e remete 3 necessidade
de continuo aprendizado por
parte do RT, que poder3, junto 2
com os 6rgdos de fiscalizagdo,
oferecer produtos e servicos
de exceléncia”, conclui. @
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https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/zoonose/manual-estruturas-fisicas-uvz.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/zoonose/manual-estruturas-fisicas-uvz.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sectics/daf/pnpmf/orientacao-ao-prescritor/Publicacoes/portaria-de-consolidacao-no-5-de-28-de-setembro-de-2017.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sectics/daf/pnpmf/orientacao-ao-prescritor/Publicacoes/portaria-de-consolidacao-no-5-de-28-de-setembro-de-2017.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/zoonose/manual-zoonoses-normas-2v-7julho16-site.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/zoonose/manual-zoonoses-normas-2v-7julho16-site.pdf

-
PESQUISA

b -
~ Pesquisadores utilizaram equipamentos jd adotados na andlise de células reprodutivas de bovinos para observar simultaneamente diferentes caracteristicas
de espermatozoides humanos e atestaram seu potencial

CITOMETRIA DE FLUXO: DA
REPRODUCAO ANIMAL PARA
A HUMANA

Técnica adotada na Medicina Veterindria pode ser usada para analisar
também espermatozoides humanos e prever o potencial de fertilidade
masculina com mais exatiddo

Adaptado de: Julia Moiéli | Agéncia Fapesp

analisar também espermatozoides humanos e prever o potencial de fertilidade masculina com mais
exatiddo do que os métodos tradicionais. A conclusdo é de um estudo publicado na revista Reproduc-
tive Toxicology.
No campus de Botucatu da Universidade Estadual Paulista (Unesp), pesquisadores testaram com sucesso a
citometria de fluxo para a realizacdo de anadlises funcionais do espermatozoide. Segundo os autores, esse tipo de
analise com células humanas é inédito na literatura cientifica.

Q citometria de fluxo, técnica adotada por especialistas em reproducdao animal, pode ser usada para
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https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0890623823000266?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0890623823000266?via%3Dihub

Com auxilio de um aparelho de deteccao 6ptico-
-eletrénico equipado com lasers que excitam protei-
nas especificas, chamadas fluoréforos, e filtros que
detectam essa emissdo de fluorescéncia em diferen-
tes cores, que podem avaliar diferentes caracteristicas
das células ligadas a fertilidade, foi possivel observar
pontos, como: integridade e estabilidade da membra-
na plasmatica do espermatozoide, fundamental para a
sua sobrevivéncia no ambiente genital feminino e a li-
gacdo com as células reprodutivas da mulher; status do
acrossomo, estrutura presente no espermatozoide que
auxilia sua penetracdo no ovocito (como é chamado o
gameta feminino antes da fecundacdo) durante o pro-
cesso de fertilizacdo; potencial mitocondrial, que gera
a energia usada para o batimento do flagelo ao passar
pelo sistema genital feminino; e producdo de anion su-
perdxido na matriz mitocondrial, que, apesar de ser um
composto oxidante fundamental para o processo de
capacitacao e ligacdo do espermatozoide ao évulo, em
excesso, é prejudicial —tudo com apenas uma amostra.

Em queda continua nas ultimas décadas, a conta-
gem de espermatozoides vem influenciando o declinio
no nimero de nascimentos. A avaliagdo clinica dessas
células é essencial tanto para identificar casos de in-
fertilidade quanto para trabalhar com biotécnicas de
reproducdo, como fertilizagdo in vitro e ISCl (injecdo
intracitoplasmatica de espermatozoides), método de
fecundacao em que o gameta masculino selecionado
é injetado diretamente no ovécito maduro com uma
agulha fina.

MAIS EFICIENTE QUE A AVALIAGAO MICROSCOPICA

Essa avaliagao é habitualmente feita por técnicas
de microscopia, mas ha um obstaculo: a impossibilida-
de de testar varios atributos simultaneamente em uma
Unica célula, o que prejudica sua precisao analitica. No
mais recente manual (2021) para exame e processa-
mento do sémen humano da Organiza¢do Mundial da
Salude (OMS), a avaliagdo convencional do esperma-
tozoide realizada em laboratérios clinicos (espermo-
grama) foi classificada como incapaz de predizer com
precisdo o potencial fértil de um homem e, dessa for-
ma, muitos casos permanecem como idiopaticos (sem
causa definida).

"No microscépio, conseguimos contar um ndme-
ro pequeno de células — em torno de 100 ou 200 por
amostra—, enquanto em um citdmetro de fluxo isso sobe
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para no minimo 20 mil células”, diz a pesquisadora Jo-
siane de Lima Rosa, bibloga, que divide com a médica-

-veterindria Camila de Paula Freitas Dell’/Aqua a primeira
autoria do estudo, conduzido com apoio da Fundacao
de Apoio a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Fapesp).

"Isso nos permite observar mais de uma parte do
espermatozoide ao mesmo tempo, garantindo uma
precisdo muito maior ao exame e o encaminhamento
para tratamentos mais especificos e assertivos”, com-
plementa Josiane.

Segundo Dell'’Aqua, os resultados desse estudo,
somados a experiéncia prévia na Medicina Veteri-
nariaem centrais que trabalham com sémen bovino,
apresentam uma nova possibilidade de aplicacdo da
citometria de fluxo também em laboratérios de repro-
ducdo humana.

Para possibilitar que o protocolo de analise desen-
volvido seja usado mais amplamente, os pesquisado-
res utilizaram no estudo dois tipos de citdmetros —um
mais robusto, com trés lasers (vermelho, azul e violeta),
e um mais simples, com dois lasers.

UNIAO DAS MEDICINAS VETERINARIA E HUMANA

Além de viabilizar o uso de uma técnica mais efi-
caz de analise de fertilidade, a ideia dos pesquisadores
é que o trabalho estimule a aproximacdo e a troca de
informacdes entre profissionais das medicinas humana
e Veterinaria, possibilitando o desenvolvimento de no-
vos procedimentos.

"Por exigir menor rigor bioético na obtencdo de
amostras, @ Medicina Veterinaria tem mais facilidade
para realizar novos testes e buscar alternativas em
outras ferramentas, e isso pode ser passado trans-
lacionalmente para a medicina humana”, acredita a

pesquisadora Fabiana Ferreira de Souza, professora do
Departamento de Cirurgia Veterinaria e Reproducao
Animal da Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootec-
nia da Unesp. "A unido entre as duas areas é essencial
para obtermos avangos”, declara.

O artigo Multiple flow cytometry analysis for asses-
sing human sperm functional characteristics pode ser
lido na integra em: www.sciencedirect.com/science/

article/abs/pii/S08906238230002662via%3Dihub. @

*Este texto foi publicado pela Agéncia Fapesp, de acordo com

a licenga Creative Commons. Confira a reportagem original aqui.
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RECOMENDACOES TECNICAS
PARA O APERFEICOAMENTO

DA POLITICA BRASILEIRA DE
ENFRENTAMENTO A RESISTENCIA
AOS ANTIMICROBIANOS NO
AMBITO DA AGROPECUARIA

Nota técnica* publicada originalmente pelo
Centro de Estudos Estratégicos (CEE)
da Fiocruz Antonio Ivo de Carvalho

RESUMO

resisténcia bacteriana aos antibidticos (AMR

ABacteria) é um dos maiores problemas de sau-

de global. O uso excessivo e inadequado de

antibiéticos em animais de produc¢ao também contri-

bui com o aumento da incidéncia de AMR Bacteriaem

seres humanos e animais. O Brasil, como o maior pro-

dutor e exportador de carne (frango, suino, bovino) da

' Ameérica Latina, tem papel de peso no cenario global
\ para o controle da sua disseminacdo. Este Policy Brief
tem como objetivo recomendar estratégias factiveis

de enfrentamento a AMR Bacteria no contexto agro-

pecuario brasileiro e propor uma agenda futura de

pesquisa para aumentar o conhecimento da tematica.

b Faz-se fundamental um conjunto de politicas publi-

cas que combine estratégias, envolvendo normati-

vas regulatérias, acordos voluntarios, campanhas de

conscientizacdo e incentivo de mercado aos produto-
res, garantia de assisténcia veterinaria, criagdo de um
sistema de vigilancia epidemiolégica e fiscalizacdo, e
defini¢do de uma agenda prioritaria de pesquisa. Es-
sas estratégias devem ser desenvolvidas e aplicadas
de forma simultanea e intersetorial.
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A resisténcia bacteriana aos antibioticos (AMR Bac-
teria) é um dos maiores problemas de salde global. Es-
timativas demonstram que 700 mil pessoas morrerao
ao ano em decorréncia de infec¢bes bacterianas resis-
tentes aos antibidticos?.

A AMR Bacteria € um processo de adaptagdo na-
tural das bactérias as ameagas ambientais?. Todavia, o
uso excessivo e inadequado de antibidticos em seres
humanos e animais e a poluicdo do meio ambiente
aceleraram a evolucdo desses microrganismos?, po-
dendo pdr em xeque um dos maiores avancos da Medi-
cina moderna para o controle de doencas infecciosas,
além de inviabilizar a possibilidade de procedimentos
como cirurgias complexas e quimioterapias para o tra-
tamento de cancer.

O uso excessivo e inadequado de antibidticos em
animais de produc¢do também contribui com o aumen-
to da incidéncia de AMR Bacteria em seres humanos e
animais. Sua disseminacdo entre seres humanos e ani-
mais ocorre pelo contato com o animal, consumo da
carne ou pelo despejo de dejetos da producao animal
no meio ambiente3. Ja se tém evidéncias da dissemi-
nacdo de uma linhagem de Estafilococos spp resistente
a meticilina (MRSA) para os seres humanos, por meio
do consumo de alimento de origem animal em mais de
uma ocasiao*.

Dada a responsabilidade, ainda que parcial, do se-
tor agropecuario no avango da AMR Bacteria, este deve
reconhecer seus principais aspectos, como a predispo-
sicdo do modelo intensivo de produc¢do animal para a
disseminacdo de doencas infecciosas; a insuficiente
regulamenta¢do aos antibidticos de uso veterindrio; e
a dificuldade de implementar agdes preventivas (bios-
seguridade e bem-estar animal) para reduzir a necessi-
dade do uso de antibibticos no setor3. O Brasil, como o
maior produtor e exportador de carne (frango, suino, bo-
vino) da América Latina, tem papel de peso no cenério
global para o controle da dissemina¢do de AMR Bacteria.

Este Policy Brieftem como objetivo recomendar es-
tratégias factiveis de enfrentamento a AMR Bacteria no
contexto agropecuario brasileiro e propor uma agenda
futura de pesquisa para aumentar o conhecimento da
tematica e facilitar a implementacdo de politicas puabli-
cas para o controle do problema, indo ao encontro dos
acordos estabelecidos no ambito internacional, dos
quais o Brasil é signatario.

Atese de doutorado A Avaliagdo do Plano Brasileiro
de Enfrentamento a Resisténcia aos Antimicrobianos, na
qual este documento se baseia, foi um estudo avalia-
tivo-qualitativo e utilizou uma combinacdo de diferen-
tes técnicas de coleta e andlise de dados.

Sobre as perspectivas da abordagem da salde
Unica e do referencial de analise de implantagdo (tipo
1-a), este trabalho empenhou-se em analisar os resul-
tados apresentados, considerando o bem-estar fisico
dos animais, seu equilibrio com o meio ambiente, a
saude publica e questdes econdmicas, e a compreen-
der como as estratégias discutidas em ambito inter-
nacional se adaptam ao contexto brasileiro. A partir
desses referenciais tedricos, discutimos o uso racional
de antibiéticos e meios para promové-lo no ambiente
de produc¢do animal. Além disso, julgamos quais inter-
vencdes apresentadas sdo coerentes com a realidade
brasileira e devem ser levadas adiante para analise
de impacto regulatdrio e possivel promulga¢do como
politica publica no enfrentamento a AMR Bacteria no
setor agropecuario®.

Como fontes de informacdes, foram utilizadas le-
gislagdes e outros documentos de instituicdes gover-
namentais de paises da América do Sul (Argentina,
Brasil, Chile, Colémbia e Uruguai) e perspectivas de
atores-chave brasileiros (governamentais, pesquisa-
dores, médicos-veterinarios e produtores rurais), cole-
tadas por meio de questionario eletronico (formuldrio
do Google) e entrevista semiestruturada. A técnica de
analise documental foi utilizada para interpretacao
dos resultados.



O uso excessivo e inadequado de antibibticos é
de reponsabilidade de todos os atores envolvidos na
producdo animal, como médicos-veterinarios, produ-
tores rurais, fabricas de racdo animal e indUstria far-
macéutica. Esses e outros atores estao inseridos em
um ambiente de produc¢do com condi¢des favoraveis
a disseminacdo de doencas infecciosas e que utiliza
como alternativa a producao intensiva para suprir a
necessidade de proteina animal da popula¢ao mundial
a preco acessivel. Somada a isso, a cultura de medica-
¢do por decisdo leiga, também presente na produgao
animal, contribui para o uso excessivo e inadequado
de medicamentos. Também contribui a falta de acesso
a assisténcia técnica, seja pela auséncia de médicos-
-veterinarios, seja pelo custo financeiro desses profis-
sionais. Segundo o Censo Agropecuario de 2017, ape-
nas 20,2% dos produtores brasileiros recebem algum
tipo de assisténcia técnica. O estudo também obser-
va imensa desigualdade regional, no qual 48,6% dos
produtores da Regido Sul recebem assisténcia técnica,
contra somente 8,2% na Regido Nordestes.

Por outro lado, existem os produtores que possuem
condicoes de acesso ao profissional, mas optam pela
pratica de medicacdo por decisdo leiga, muitas vezes,
com base na propria experiéncia’ ou até mesmo em re-
comendacdes de outros produtores da comunidade.

Somado a isso, 0 ndo controle dos 6rgdos oficiais
da dispensacao de antibidticos favorece a pratica
de medicagdo por decisdo leiga. Tém-se evidéncias
de que o acesso a antibidticos veterinarios no Brasil

ocorre sem 3 prescricdo veterina-
. ria, sejam estes injetaveis, pos-

-sollveis ou para mistura com a
racao animal’. Isso demonstra que
as instrucdes normativas 658
e 14° ndo foram efetiva-
mente implementadas.

O fato de ndo ha-

! X ver retencdo e
monitoragao

dos receituarios
contribui para que o
acesso seja feito sem
a supervisao veterina-

ria, uma vez que, indiretamente,
passa-se @ mensagem de que a

prescricdo do médico-veterinario ndo é relevante no
processo de dispensacao do medicamento.

Na tentativa de aperfeicoar o regulamento do
acesso a antibidticos veterindrios, o Ministério da Agri-
cultura, Pecudria e Abastecimento (Mapa) publicou re-
centemente, em maio de 2023, a Portaria n® 798*°, que
estabelece a necessidade da prescri¢do veterinaria e/
ou programa sanitario para dispensagao de ragdes con-
tendo antibibticos para finalidades terapéutica, meta-
fildtica e preventiva nas fabricas de ra¢do. A normativa
exige que os estabelecimentos mantenham registros
(fisicos ou eletrénicos) da fabricacdo das ra¢des me-
dicadas, de modo que esses documentos possam ser
relacionados as prescricdes e/ou aos programas sani-
tarios, sendo obrigatdria a retencdo do Ultimo docu-
mento na fabrica de ra¢do. Segundo a portaria, esses
estabelecimentos estdo sujeitos a fiscalizagao por par-
te de 6rgados oficiais.

No entanto, a nova regulacdo ainda deixa algu-
mas lacunas. N3o foi mencionada a necessidade de
encaminhamento das prescri¢des e/ou dos progra-
mas sanitarios por parte do responsavel técnico da
fabrica de ragdo para um sistema de monitoramento
oficial. Também ficam de fora dessa legislacdo a re-
gulacdo da dispensacdo dos antibidticos sollveis em
agua e injetaveis dispensados nas casas agropecua-
rias, como também a dispensacdo de antibidticos nos
pet shops brasileiros.

Outra questdo mencionada pelos entrevistados foi
o conflito de interesse, no que diz respeito aos médi-
cos-veterinarios que representam a industria farma-
céutica de produtos veterinarios e os indicam para os
produtores. O médico-veterinario é responsavel pela
salde animal, e seus deveres entram em conflito com
0s objetivos da industria farmacéutica: afinal, o profis-
sional, como representante, terd de cobrir uma meta
de vendas e, por mais que tenha conhecimento da
farmacologia e farmacocinética da classe terapéutica,
fard a dispensacao direta ao produtor, sem realizar um
exame clinico basico nos animais do rebanho. Isso faz
com que a tomada de decisdo pela classe terapéutica
escolhida seja influenciada pelo lucro financeiro e ndao
por critério técnico. Por esse motivo, considera-se que
a pratica constitui exercicio antiético da profissao.

A auséncia de uma base de dados funcional e de
dominio publico sobre o consumo de antibi6ticos e
a incidéncia de AMR Bacteria na produc¢dao animal é
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uma barreira para o0 avango
da estratégia de enfren-
tamento ao problema,
gerando baixo conhe-
cimento da realidade

brasileira, dificultando a

adaptacdo das estratégias

internacionais ou o desenvol-

vimento de estratégias proprias.

Dessa forma, ndo é possivel avaliar os

resultados e impactos das nossas agdes e,
consequentemente, definir os préximos

passos a serem tomados no enfrentamen-

to 3 AMR Bacteria. Até o momento, foram
desenvolvidos o sistema para informar da-

dos de venda de antimicrobianos de uso veterinario
(Agromonitora)!* e o Programa de Vigilancia e Mo-
nitoramento da Resisténcia aos Antimicrobianos no
Ambito da Agropecuéria'2. Sdo avancos importantes
para o fortalecimento da pesquisa em AMR Bacteria
no Brasil. Todavia, ndo existem resultados disponiveis
em acesso publico.

Aponta-se também a necessidade de aprimora-
mento do Agromonitora®, que é baseado em dados
diretos fornecidos pela industria sobre a quantidade
de principios ativos de antimicrobianos e anticoccidia-
nos (kg) comercializados ao longo do ano. Quando se
trata de avaliar o consumo de medicamentos, é neces-
sario maior quantidade de informagdes, que permitam
chegar o mais préximo possivel do consumo real. A
quantidade de antibidtico distribuida pela industria
nao necessariamente é utilizada; por isso, acredita-se
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que, em breve, deve-se avancar
para fontes diretas oriundas
dos distribuidores (varejistas,
atacado) e fabricas de ragdo
animal, por meio da reten¢do

de segunda via de receita ou

outros documentos oficiais nesses

estabelecimentos, e a emissdo de uma
‘®° prescricdo eletronica.

Considera-se também que a publicida-
de feita diretamente aos produtores pela indus-
tria farmacéutica e seus representantes contribui

para o uso excessivo e inadequado de antibidticos
no meio de producao animal, porque, indiretamente,
passa ao produtor a mensagem de que o médico-vete-
rindrio ndo é ator necessario na escolha do tratamento
do rebanho animal e que o préprio produtor é capaz
de decidir pela escolha terapéutica.

0 uso extrabula (off-label) é uma excegdo justifica-
vel em contextos especificos. Por exemplo, em casos
em que nao existam classes terapéuticas testadas para
espécies de menor interesse para a indUstria, como
animais silvestres; e em cendrios nos quais ndo ha an-
tibidticos para espécies com categorias produtivas di-
ferentes, como o uso do medicamento em aves de pos-
tura, mas que foram desenvolvidos para aves de corte.

No Brasil, ndo é necessario estabelecer a catego-
ria de produgdo para registro do medicamento?!s, ou
seja, 0s mesmos antibidticos sao utilizados nas aves
de corte e postura. Existem poucos trabalhos sobre o
uso de antibi6ticos na producao de ovos. O estudo do
Programa Estadual de Controle de Residuos de Medi-
camentos Veterinarios em Alimentos de Origem Ani-
mal (PAMvet-PR) demonstrou que, em 2005, no estado
do Parang, foram utilizados 13 tipos de antibi6ticos
na producdo de ovos*4. Alguns comumente utilizados
nesse setor de producdo, como amoxicilinas e doxici-
clinas, ndo sdo recomendadas por érgaos reguladores
internacionais®.

O uso de antibidticos acima da dose estabelecida
pela inddstria farmacéutica é uma categoria de uso ex-
trabula injustificavel e, provavelmente, é praticado por
produtores rurais que ndo tém conhecimento sobre as
propriedades de cada classe terapéutica e da existéncia
da resisténcia bacteriana a antibioticos. Por esse motivo,
defende-se que o uso extrabula seja uma pratica reali-
zada somente por médicos-veterinarios, o que deve ser
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garantido por supervisdo veterinaria assegurada por
meio de normativas. A Resoluc¢do n°® 1.138 do Conse-
lho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV) assegura
ao médico-veterinario o poder de escolha sobre a te-
rapéutica adequada para o animal, desde que assuma
o risco pela sua decisdo®®. Todavia, essa normativa nao
é suficiente, uma vez que a auséncia de regulamenta-
¢des que garantam que a dispensacdo ocorra sob pres-
cricdo veterinaria possibilita que a escolha pelo uso
extrabula do medicamento seja feita pelos proprios
produtores ou pelo balconista das casas agropecua-
rias. Sendo assim, ao garantir a supervisdo veterindria,
assegura-se que é o médico-veterinario que esta pres-
crevendo o uso extrabula baseado em uma racionali-
dade cientifica.

Ndo se quer aqui refutar o direito fundamental dos
animais de serem tratados com medicamentos, porque
€ importante prezar pela salde animal e entender que a
salde humana depende da nossa relacdo com outras es-
pécies e com o meio ambiente. No entanto, a salde animal
ndo se resume a administracdao de medicamentos, abran-
gendo uma busca continua por equilibrio entre a necessi-
dade de uso e a aplicagdo de medidas alternativas e pre-
ventivas para reduzir o consumo desses produtos.

Posto isso, questiona-se a racionalidade do uso do
medicamento para a finalidade preventiva e como adi-
tivo melhorador de desempenho. Se, por um lado, as
condicOes atuais do setor de producdo animal favorecem
a disseminacao de doencas infecciosas por diversos fa-

tores, sendo necessario o uso de antibidticos para a
melhoria do desempenho e o controle preventivo
dessas enfermidades, por outro, estdo postas alter-

nativas terapéuticas e medidas preventivas com
possibilidade consideravel de reduzir ou até mes-
mo substituir o uso dessa classe terapéutica para

essas finalidades.
Avancos foram feitos na regula-
¢do dos aditivos melhoradores de
desempenho a base de antibibticos.
‘ ° O banimento dessa finalidade de
uso é tendéncia mundial. Blo-
. cos econdmicos como a Unido
Europeia'’ ja baniram a prati-
’ ‘ ca e, na América do Sul, além
de Brasil, Argentina®®, Colom-
. bia?*?® e Uruguai?!, estao ca-
minhando para o banimento,

o “no *

=

enquanto o Chile? ja proibiu todas as classes terapéu-
ticas de antibiéticos para essa finalidade, em todas as
categorias de produgdo. Atualmente, no Brasil, entre as
classes definidas como importantes para a saldde hu-
mana pela Organizacdo Mundial da Salde??, somente
3 bacitracina e a virgamicina s3o permitidas para uso
nessa finalidade?4. Além dessas, os antibi6ticos ion6fo-
ros também s3do autorizados.

O principal problema da produgdo animal é o uso
preventivo, e @ mudang¢a de comportamento do setor
produtivo em relagdo ao uso dessas classes para a fi-
nalidade profildtica é um desafio complexo, pois exige
a transformag¢do do modelo de producdo atual para um
sistema de producdo animal sustentavel, com um ni-
vel de biosseguridade e bem-estar animal aceitaveis.
Logo, o desafio do enfrentamento da AMR Bacteria e
da preservacdo desses medicamentos classificados
como bens comuns da humanidade é para longo pra-
z0 e exige uma busca continua por consenso entre os
mais diversos atores para encontrar solugdes vidveis
para os diferentes contextos sanitdrios do sistema de
producdo animal em cada pais.

A transformacdo dessa realidade necessita de
uma politica publica que combine uma série de es-
tratégias, como normativas regulatérias, acordos vo-
luntarios, campanhas de conscientizagdo e incentivo
de mercado aos produtores, garantia de assisténcia
veterinaria, a criagdo de um sistema de vigilancia epi-
demioloégica e fiscalizagdo. Essas estratégias devem
ser desenvolvidas e aplicadas de forma simultanea.
O enfrentamento da AMR Bacteria também é de inte-
resse do setor agropecuario, tendo em vista que as
acoes poderiam trazer visibilidade positiva dos pro-
dutos brasileiros no mercado internacional de carne e
outros produtos de origem animal. Além disso, o mer-
cado consumidor estd cada vez mais exigente, e em
resposta a essa demanda, o agronegdcio tem criado
produtos sem antibidticos, tais como a linha carne de
frango Sadia Bio*>.**

*Este material, diferentemente dos textos submetidos a aprecia¢do da
Revista CFMV, foi selecionado pela equipe editorial devido ao seu inte-
resse para as profissoes de Medicina Veterindria e Zootecnia. Além dis-
so, a presente nota técnica é um Policy Brief, a qual “se difere de um ar-
tigo académico na medida em que o expositor ndo se apresenta como um
observador distante do problema, mas busca apresentar solugbes com
base em dados e evidéncias com o objetivo de propor uma solugéo {(..)".
Fonte: https://edisciplinas.usp.br

Revista CFMV Brasilia DF Ano XXIX n°95 33



texto original segue daqui, com recomendagdes e propostas dos au-
tores. Por motivo de limitagdo de espaco, ndo publicaremos a integra da
nota, cujo completo teor esta disponivel 2qui.
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ARTIGO

I TECNICO

RESIDENCIA VETERINARIA NA UNB
E SUA INFLUENCIA NA FORMACAO

PROFISSIONAL

Andlise da influéncia do programa de residéncia multiprofissional em Saude da
Universidade de Brasilia na formacdo profissional dos residentes egressos

INTRODUCAO

e acordo com o Parecer n°® 977/1965 do Conse-

lho Federal de Educacao, as pds-graduagoes stric-

to sensu e lato sensu sao sistemas especiais de
cursos exigidos pelas condi¢des da pesquisa cientifica
e necessidades do treinamento avangado. O objetivo
€ proporcionar ao profissional aprofundamento do co-
nhecimento que permita alcancar elevado padrao de
competéncia cientifica ou técnica. A pds-graduacao
stricto sensu possui natureza académica e de pesquisa,
enquanto a lato sensu, também denominada de espe-
cializacdo ou aperfeicoamento, tem base pratica-profis-
sional (BRASIL, 1965; FREITAS; CUNHA, 2009).

O Programa de Residéncia Multiprofissional na area
de Salde foi criado a partir da promulgacao da Lei n°
11.129/2005 e é orientado pelos principios e diretri-
zes do Sistema Unico de Saude (SUS), que consiste na
modalidade de pds-graduacao lato sensu voltada para
a educacdo em servico, sendo um programa de coope-
racdo intersetorial para favorecer a insercao qualifica-
da de profissionais da drea de Saide no mercado de
trabalho, particularmente nas areas prioritarias do SUS.
As profissdes que compdem esse programa sao biome-
dicina, ciéncias biolégicas, educacgao fisica, enferma-
gem, farmacia, fisioterapia, fonoaudiologia, Medicina
Veterinaria, nutricdo, odontologia, psicologia, servico
social e terapia ocupacional (BRASIL, 2005, 2023).

Mesquita e Malagris (2020) e Camargos e Oliveira
(2020) mencionam que os profissionais da drea de Sau-
de apresentam maiores insatisfacdes com as condicoes
de trabalho, bem como possuem maior risco de estres-

se ocupacional e de desenvolver sindrome de Burnout
quando comparados a outras areas de atuacdo. A sin-
drome de Burnout ou do esgotamento profissional, é
a exaustao emocional do trabalhador proveniente do
esgotamento psicolégico prolongado as condicoes de
trabalho em que estd inserido (ALENCAR et al, 2022).
Juntamente a esse contexto, a metodologia de ensino-
-pratico da residéncia multiprofissional em sadde com-
posta por uma carga horaria extensa, com alta exigéncia
e responsabilidade, diminuicdo do tempo para a vida
social e lazer resultam na sobrecarga fisica e mental
(LOURENGAO; MOSCARDINI; SOLER, 2010).

Brasil, Oliveira e Vasconcelos (2017) tragaram o per-
fil e a trajetdria dos profissionais ap6s a conclusdo do
Programa de Residéncia Multiprofissional em Saldde da
Familia e Comunidade (PRMSFC) de Fortaleza, e consta-
taram que 68% dos dentistas, enfermeiros, terapeutas
ocupacionais, fisioterapeutas, fonoaudiélogos, psicélo-
gos, assistentes sociais, profissionais de educagdo fisi-
€3, nutricionistas, farmacéuticos e médicos-veterinarios
continuaram trabalhando no SUS. Camargos e Oliveira
(2020) analisaram o perfil dos residentes egressos do
curso de Medicina da Universidade Federal de Uberlan-
dia e ressaltaram que esse tipo de analise é interessante
por servir como indicador de melhorias para a educacao
e 0 servico do programa institucional.

O Programa Multiprofissional de Residéncia em
Medicina Veterinaria (PRMV) da Universidade de Brasi-
lia (UnB) é uma modalidade de ensino de pds-gradua-
cdo lato sensu. As vagas para o curso sao oferecidas
anualmente e tem como finalidade a qualificagdo e
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capacitacdo do profissional para o exercicio da profis-
sdo, sendo dividido nas areas de anatomia patologica,
anestesiologia, clinica cirdrgica de pequenos animais,
clinica médica de pequenos animais, clinica e cirurgia
de animais silvestres, clinica e cirurgia de grandes ani-
mais, doencas infectocontagiosas e parasitarias dos
animais e patologia clinica. A carga horaria do curso é
de 60 horas semanais, com 48 horas para atividades
praticas e 12 horas para estudos tedricos, em regime
de dedicagdo exclusiva (BRASIL, 2005, 2021).

O presente trabalho teve como objetivo levantar
dados referentes aos médicos- veterindrios egressos
do PRMV-UnB em relacao aos perfis sociodemografico,
académico e ocupacional, a qualidade de vida e sau-
de mental, bem como as perspectivas futuras, além de
utilizar essas informacdes para melhorias no programa
de residéncia.

METODOLOGIA

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade Ciéncia da
Salde da UnB (CEP/FS), sob o parecer consubstanciado
n°5.555.359 e CAAE 58425722.2.0000.0030, de 1° de
agosto de 2022, conforme as normas da Resolugdo n®
466/12 do Conselho Nacional de Satde (BRASIL, 2012).

Realizou-se um levantamento de cardter quanti-
tativo e qualitativo do tipo exploratério e descritivo,
a partir do compilado de informacgdes referentes ao
perfil sociodemografico, académico e ocupacional,
a qualidade de vida, salde mental e as perspectivas
de residentes egressos do PRMV-UnB. Foram obtidos

registros de 102 profissionais, dos quais 78 (76,47%)
eram mulheres e 24 (23,53%) eram homens, que con-
cluiram a residéncia entre os anos de 2014 e 2020 em
uma das oito areas de atuagdo ofertadas.

O contato com os profissionais ocorreu via e-mail
e, antes de iniciar o questiondrio, todos os participan-
tes leram e concordaram com o termo de consentimen-
to livre e esclarecido. As perguntas foram respondidas
no periodo de agosto a outubro de 2022, via formula-
rio eletrénico elaborado na plataforma Google Forms.
A partir da plataforma digital foi gerada uma planilha
para Microsoft Excel com os resultados da pesquisa. Os
dados foram organizados e foi realizada a estatistica
descritiva com média e desvio padrao dos dados quan-
titativos, ou em frequéncia (porcentagem) para varia-
veis qualitativas.

RESULTADOS
Das 102 pessoas contatadas, 44 (43,14%) preen-
cheram o formulario.

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO

Observou-se uma predominancia de respostas de
profissionais do sexo feminino (32/44; 72,7%), sendo
33 (75%) pessoas solteiras e 11 (25%) casadas. Adicio-
nalmente, 38 pessoas (86,4%) ndo possuem filhos, cinco
tém um filho (11,4%) e uma possui dois filhos (2,3%).

As informagdes sobre a faixa etaria dos participan-
tes no ano de ingresso, etnia, naturalidade, religido,
renda familiar e tipo de moradia estdo representadas
na Tabela 1.

TABELA 1 - PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE PROFISSIONAIS EGRESSOS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM MEDICINA VETERINARIA DA UNIVERSIDADE DE BRASILIA

Idade de ingresso

Até 25 anos 2

25 a 30 anos 24
31 a 45 anos 18
Etnia

Branco 19
Pardo 15
Preto

Amarelo 3

N3o relatou

36 Revista CFMV Brasilia DF Ano XXIX n° 95

4,5
54,5
40,9

43,2

34,1
13,6
6,8
2,3



Naturalidade
Distrito Federal

N
N

Rio de Janeiro

Sao Paulo

Goias

Espirito Santo
Maranhao

Parana

Rio Grande do Norte
Santa Catarina
Bahia

Ceara

R R R R R NNWMNO

Religiao

Sem religido 17
Catolicos 11
Espiritas 6

Umbandistas 4
Evangélicos 4
Agnosticos 2

Renda familiar (em salarios-minimos)*

4a7 19
8a1l2 9

la3 8

N3o desejou informar 6

Acima de 13 2

Moradia

Apartamento alugado 23
Casa quitada 10
Apartamento quitado 8

Casa alugada 3

50
13,6
9,1
6.8
45
45
2.3
2.3
2.3
2.3
2.3

38,6
25
13,6
9,1
9,1
45

43,2
20,5
18,2
13,6
4,5

523

22,7
18,2
6,8

*Célculo com base no valor de R$ 1.212,00 para o saldrio-minimo de 2022.

PERFIL ACADEMICO E OCUPACIONAL

Das areas de concentracao dos participantes, a maio-
ria era de profissionais da area de clinica e cirurgia de
animais silvestres (12/44; 27,3%), seguida, em ordem
decrescente, pela clinica médica de pequenos animais
(8/44; 18,2%), patologia clinica e anestesiologia (6/44;
13,6%), doencgas infectocontagiosas e parasitarias dos
animais (5/44; 11,4%), clinica e cirurgia de grandes ani-
mais e anatomia patolégica (3/44; 6,8%) e clinica cirdrgi-
ca de pequenos animais (1/44; 2,3%). Notou-se que qua-
se todos os participantes (43/44; 97,7%) ingressaram no
programa de residéncia em no maximo dois anos apos a
conclusdo da graduacdo, de forma que apenas um parti-
cipante (2,3%) adentrou no programa apés quatro anos.

Metade dos participantes foram alunos de gradua-
cdo da UnB (22/44; 50%), seguida da Unido Pioneira
de Integracdo Social (6/44; 14%), Universidade Fe-
deral Fluminense (3/44; 7%) e Universidade Federal
do Piaui (2/44; 5%). O restante das institui¢des de
ensino superior (11/44; 25%) possuem somente um
representante (2,3%), sendo elas: Centro Universita-
rio ICESP, Faculdade Objetivo, Universidade Estadual
Paulista, Universidade Estadual do Maranh&o, Univer-
sidade Federal do Parang, Universidade Estadual de
Maringa, Universidade do Estado de Santa Catarina,
Universidade Estadual do Ceard, Universidade Federal
da Bahia, Universidade Federal de Uberlandia e Uni-
versidade Federal Rural do Semiarido.
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Acerca da motivacao para a realiza¢ao da residén-
cia, a resposta a questdo era discursiva, 0 que gerou
respostas variadas. Para padronizacdo e melhor com-
preensdo, considera-se “aperfeicoamento profissio-
nal” a situacdo na qual o participante possui expe-

riéncia prévia e com o programa, busca melhora-lo, e
"desenvolvimento profissional” a situacdo em que nao
ha experiéncia prévia e com o programa obtera tal co-
nhecimento. Os registros foram agrupados e represen-
tados na Tabela 2.

TABELA 2 - MOTIVACAO DOS PROFISSIONAIS PARA CURSAREM O PROGRAMA DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM MEDICINA VETERINARIA DA UNIVERSIDADE DE BRASILIA

Aperfeicoamento profissional
Desenvolvimento profissional
Titulacao

Em relagdo a experiéncia prévia, 59,1% (26/44)
dos profissionais ndo possuiam experiéncia profis-
sional. Nenhum dos participantes realizou outra re-
sidéncia (44/100%), porém 36,4% (16/44) cursaram
outro tipo de pds-graduacdo lato sensu e 11 (25%)
possuem mestrado.

Além disso, com base nas respostas sobre a si-
tuacdo profissional atual, 76% (34/44) permanecem
atuando na area da residéncia que foi cursada. Dos ndo
atuantes, quatro encontram-se desempregados (9%) e
seis exercem profissdes variadas, duas como coorde-
nadora e diretora de hospital veterinario (2/44; 5%),
uma como pesquisadora junior (1/44; 2%), uma como
auditora fiscal do Ministério da Agricultura e Pecuaria
(1/44; 2%), uma como recenseadora do Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatistica (1/44; 2%) e uma como
professora de universidade (1/44; 2%).

QUALIDADE DE VIDA E SAUDE MENTAL

Em relacdo aos aspectos que interferem na qua-
lidade de vida, 45,5% (20/44) dos profissionais dor-
mem diariamente seis horas; 38,6% (17/44), oito ho-
ras; 11,4% (5/44), menos de seis horas e 4,5% (2/44)
dormem dez horas por dia. A pratica de atividades fi-

52,3
40,9
6.8

sicas de forma regular é realizada por 63,6% (28/44)
dos participantes.

Sobre o consumo de bebidas alcodlicas, 59,1%
(26/44) consomem de uma a duas vezes por semana,
25% (11/44) ndo fazem o consumo, 9,1% (4/44) pre-
feriram ndo responder, 4,5% (2/44) consomem de trés
a quatro vezes por semana e 2,3% (1/44) consomem
mais de quatro vezes. Em relacdo a satisfacdo quanto
a frequéncia de realizacdo de hobbies, 54,5% (24/44)
estdo insatisfeitos, 29,5% (13/44) estdo satisfeitos,
6,8% (3/44) estdo bastante insatisfeitos, 4,5% (2/44)
estdo bastante satisfeitos e 4,5% (2/44) sdo indiferen-
tes com a frequéncia de realizagdo.

Mais da metade dos participantes ndo realiza
acompanhamento psicolégico (26/44; 59,1%) e uma
pessoa (2,3%) preferiu ndo responder a questdo. No
caso da rede de apoio, 21 (47%) pessoas classificaram
como boa, 15 (34,1%), como muito boa, cinco (11,4%),
como intermedidria e apenas trés (6,8%) consideraram
ruim. As relagdes interpessoais foram apontadas como
boas por 29 profissionais (65,9%), intermediaria por
0ito (18,2%) e muito boa por sete (15,9%).

As respostas sobre satisfacdo profissional e condi-
¢des de trabalho foram compiladas na Tabela 3.

TABELA 3 — QUALIDADE DE VIDA E DA SAUDE MENTAL DE PROFISSIONAIS EGRESSOS DO PROGRAMA DE
RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM MEDICINA VETERINARIA DA UNIVERSIDADE DE BRASILIA

Satisfacao profissional
Satisfeito

Insatisfeito

Indiferente
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Bastante satisfeito
Bastante insatisfeito
Condicoes de trabalho
Intermediaria

Boa

Muito boa

Ruim

Muito ruim

PERSPECTIVAS FUTURAS

A maioria dos participantes da pesquisa ndo possui
interesse em realizar outra residéncia (37/44; 84,1%)
e aproximadamente metade (21/44; 47,7%) ndo mora
ou ndo pretende continuar na cidade de Brasilia. Sobre a
atuagdo profissional futura, 23 participantes (52,3%) pre-
tendem tornar-se um profissional autdnomo e o interesse
de prestar concurso publico provém de grande parcela dos
egressos (32/44; 72,7%). A carreira académica foi uma op-

19
13

91
9.1

43,2
29,5
11,4
11,4
4,5

¢do vidvel para 59,1% (26/44) dos profissionais.

Grande parcela dos participantes (41/44; 93,2%)
acredita que a residéncia ampliou suas oportunidades
profissionais, mas 63,6% (28/44) relataram que a expec-
tativa da faixa salarial pretendida ndo foi alcancada nos
dois primeiros anos apés o curso. Referente a faixa sala-
rial ao longo dos dois anos apds a residéncia, foram regis-
trados valores de RS 150,00 a RS 16.000,00, com média
e desvio padrdo de RS 3.436,30 + 1.823,49 (Grafico 2).

GRAFICO 1 - FAIXA SALARIAL DOS PROFISSIONAIS EGRESSOS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM MEDICINA VETERINARIA DA UNIVERSIDADE DE BRASILIA NOS DOIS PRIMEIROS ANOS

APOS A CONCLUSAO DO CURSO
35
30
25
20
15

10

Faixa salarial

B Até 1 salario-minimo
m De 4 a 7 salarios-minimos

O ultimo item do questionario apresentou resposta
discursiva, na qual os participantes apontaram criticas
ou sugestdes com base nas experiéncias adquiridas ao
longo do programa de residéncia. Sete participantes
(7/44; 15,9%) relataram que a residéncia foi bastante
satisfatéria para o aprendizado pratico e crescimento

B Até 1 a 3 salarios-minimos
De 8 a 12 salarios-minimos

profissional e, entre estes, um (1/7; 14,28%) ndo apre-
sentou reclamacgdo ou sugestdo. Quatro pessoas (4/44;
9,09%) preferiram ndo responder a questdo. As men-
¢des referentes as criticas foram listadas na Tabela 4.
As sugestoes pontuadas se referem a contratacdo de
mais profissionais para que a sobrecarga entre os orien-
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tadores fosse diminuida, inclusdo de servico de apoio
psicologico aos profissionais, realizacdo de avaliagdo dos
orientadores, altera¢des no cronograma de forma que o

servico figue menos sobrecarregado, espago para socia-
lizacdo dos residentes e realizacdo de reunides para dis-
cussdo de problemas relacionados as areas do programa.

TABELA 4 - PRINCIPAIS CRITICAS PONTUADAS PELOS EGRESSOS AO PROGRAMA DE RESIDENCIA
MULTIPROFISSIONAL EM MEDICINA VETERINARIA DA UNIVERSIDADE DE BRASILIA

Problemas de relacionamento e
acompanhamento por parte de orientadores
(docentes e técnicos)

Falta de apoio psicolégico

Falta de contato entre as areas

Falta de infraestrutura hospitalar
Sobrecarga de horas trabalhadas

Problemas de relacionamento com a equipe
Falta de autonomia aos residentes

Falta de coeréncia entre as atividades de
salde publica com a area de atuacao

Falta de incentivo a producado cientifica

DISCUSSAO

Houve predominio de registros de profissionais
do género feminino (76,47%) no PRMV-UnB, bem
como a participagdo na pesquisa de pessoas sol-
teiras e sem filhos. Tais dados sdo semelhantes aos
obtidos por Camargos e Oliveira (2020), com profis-
sionais da enfermagem, farmacia, fisioterapia, Me-
dicina Veterinaria, nutricdo, odontologia, psicologia
e servigo social; Goulart et al. (2012), com médicos
residentes; e Siqueira (2019) referente as areas de
enfermagem, odontologia, educacdo fisica, psicolo-
gia, terapia ocupacional, assisténcia social, nutri¢do,
fonoaudiologia, farmacia e fisioterapia. Esse cenario
pode refletir a insercdo e o crescimento da mulher
no mercado de trabalho e na area da Salde, que era
predominantemente masculina. Goulart et al. (2012)
acrescentam que o fato dos participantes serem em
sua maioria solteiros e ndo possuirem filhos é de-
vido a predominancia da popula¢do jovem em pro-
gramas de residéncia, bem como a influéncia que a
independéncia financeira da mulher possui na orga-
nizagao familiar e social.

Em rela¢do a qualidade de vida, Siqueira (2019)
relatou que os residentes de diferentes areas de
Salde apresentaram resultados regulares nos domi-
nios fisico, psicologico, social, ambiental e qualida-
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2 5

2 5

1 2,5

de de vida geral. Esse cenario também foi observado
em alguns pontos do presente trabalho, em que mais
da metade dos participantes respondeu estar insa-
tisfeito com a frequéncia de realizacdo de hobbies.

Analisando as respostas de Camargos e Olivei-
ra (2020) referentes ao bem-estar psicolégico de
profissionais da area da Salde, os participantes
ndo apresentaram bons indices de acompanhamen-
to psicolégico, similar aos egressos do PRMV-UnB
(59,1%). Essa situacdo deve ser cuidadosamente
avaliada, visto que o médico-veterinario esta imerso
em situagcdes moralmente conflitantes, decorrentes
da relagcdo com tutores, expectativas sociais e deve-
res profissionais. Além disso, a Medicina Veterinaria
é a profissdo com as maiores taxas de suicidio, fre-
quentemente correlacionadas as condicbes de tra-
balho (GUIMARAES, 2012; MONTOYA et al, 2019).
Em contrapartida, uma grande quantidade dos par-
ticipantes realiza atividades fisicas e possui bom
relacionamento interpessoal, o que pode ser rela-
cionado a um mecanismo de desestresse e busca de
bem-estar fisico e mental.

De acordo com as respostas dadas pelos partici-
pantes sobre 0 que os motivou a entrar no programa,
pode-se inferir que a residéncia se torna uma etapa



importante para o recém-formado na passagem da
vida académica para a profissional. A possibilidade
de aprimoramento e capacita¢do, assim como uma
primeira oportunidade de experiéncia de trabalho e
maior seguranca técnica, também foram buscados na
residéncia por profissionais de diferentes areas da
Saude nos estudos de Camargos e Oliveira (2020),
Goulart et al. (2012) e Brasil et al. (2017). Silva et al.
(2015) acrescentam que a residéncia fornece opor-
tunidade de expansdo dos conhecimentos acerca de
outras areas, fazendo com que campos diversos se
auxiliem e se complementem.

E importante ressaltar que a falta de experiéncia
prévia por grande parte dos residentes, sobretudo no
ambito de relacdes interpessoais de trabalho, pode
tornar o aprendizado dificil e resultar em situagdes
estressantes na equipe. E importante considerar que
o residente é um profissional em formacdo e que
novos fatores estressores surgem com o aumento
das responsabilidades, ansiedade, longas jornadas
de trabalho, adaptacdo a nova rotina e diminuicao
das atividades sociais, que refletem no desempenho
pessoal e profissional durante a residéncia (SIQUEI-
RA, 2019).

Os principais fatores citados na literatura que
resultam na desisténcia do programa de residéncia
sdo: inseguranca, frustragdes na rotina, sobrecarga
de trabalho, privacdo de sono e falta de apoio psi-
colégico por parte da instituicdo (GOULART et al,
2012). Nenhum dos participantes da presente pes-
quisa desistiu da residéncia, porém de acordo com
a secretaria do programa, durante o periodo entre
2016 e 2021, houve 133 pessoas iniciando os cur-
sos, nove desligamentos voluntarios e um tranca-
mento por motivodesaulde.

De acordo com a Lei n® 4.950 de 22 de abril de
1966, a remuneragdo minima obrigatéria pelos ser-
vicos prestados pelo médico-veterinario é de ao me-
nos cinco vezes o maior salario-minimo vigente no
pais para os profissionais com menos de quatro anos
de graduados, por seis horas diarias de tarefas reali-
zadas. Além disso, para aqueles que trabalham além
das seis horas, ha o acréscimo de 25% do salario-
minimo base pelas horas excedentes (BRASIL, 1966).
Houve grande insatisfacdo pela maioria dos egressos
no quesito salarial por ndo atender as expectativas.
Aguiar (2019) relata que a baixa perspectiva de ren-

da acarreta a desmotivacao e falta de esperanca dos
médicos-veterindrios em se obter melhorias sala-
riais futuras. A dificuldade de ingresso no mercado
de trabalho por parte do recém-formado é um fator
que interfere diretamente no ganho salarial, visto
que esse profissional, muitas vezes, é considerado
inexperiente, por isso, o conhecimento adquirido
nos dois anos de pds-graduacgao deveria ser um di-
ferencial e agregar valor aos trabalhos dos profissio-
nais (RODRIGUES; ROCHA; BARROSO, 2021).

Em relagdo as dificuldades enfrentadas no pe-
riodo da residéncia, os participantes desta pesquisa
citaram principalmente problemas de relacionamen-
to com docentes e técnicos e falta de apoio psico-
logico. Esses aspectos podem ocasionar no desgaste
emocional do residente, com perda de interesse pela
area de atuacdo, além de comprometer o bem-estar e
a qualidade de vida, e influenciar negativamente no
prosseguimento da carreira pés-residéncia (COULART
etal, 2012; SIQUEIRA, 2019). Mais trabalhos desta li-
nha de pesquisa sdao necessarios para a melhoria dos
programas de residéncia com foco na saide mental e
qualidade de vida dos profissionais envolvidos.

CONSIDERACOES FINAIS

A residéncia multiprofissional em Medicina Vete-
rindria desempenha um papel fundamental no pro-
cesso de formacdo do médico-veterinario recém-for-
mado, servindo de ponte da graduacdo para a pratica
profissional. Os participantes alegaram que o progra-
ma foi importante para o desenvolvimento profissio-
nal, sendo que a maioria atua na mesma area em que
realizou a residéncia. Apesar da importancia, varios
problemas foram pontuados pelos egressos durante
0 curso, sobretudo problemas de relacionamento e
acompanhamento por parte de orientadores e técni-
cos e falta de apoio psicolédgico pela instituicao. Além
disso, foram pontuadas melhorias para o programa a
fim de proporcionar um ambiente educacional mais
propicio aos profissionais, em que inclusdo de servico
de apoio psicolégico, contratacdo de novos profissio-
nais, realizacdo de avaliacdo dos orientadores, dimi-
nuicdo da sobrecarga de trabalho, inclusdo de espaco
para socializacdo e realizacdo de reunides mensais
ou quinzenais entre orientadores para discussao de
problemas relacionados as areas do programa foram
pontos mencionados pelos participantes. @
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Uso de pele de tilapia em animais silvestres
queimados no pantanal brasileiro

Valores de referéncia do lactato como biomarcador
em pequenos animais: retrospectiva temporal
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MANEJO EM BEM-ESTAR ANIMAL PARA
DIAGNOSTICO DE MAUS-TRATOS EM EQUINOS*

ANIMAL WELFARE MANAGEMENT FOR THE DIAGNOSIS OF
MISTREATMENT IN HORSES

*Artigo classificado em 1° lugar no concurso do | Simpésio de Medicina Veterinaria Legal da Bahia, realizado em abril de 2023 pela
Comissao Estadual de Medicina Veterinaria Legal do Conselho Regional de Medicina Veterinaria do Estado da Bahia (CRMV-BA)

RESUMO

A preocupagao com o bem-estar esta cada vez mais em pauta. Varios setores da sociedade tém se organizado no
sentido de reivindicar melhores condicdes para a criagao de animais. A recente insercdo da Medicina Veterinaria
Legal na conduta de profissionais que trabalham com bem-estar animal tem oferecido oportunidades adicionais
para a prevenc¢ao de maus-tratos contra animais. Em 07 de julho de 2012, a Declaragao de Cambridge comprova
cientificamente que o0s animais sao seres sencientes e possuem a capacidade de experimentar sentimentos
bons e ruins. Quem convive com cavalos percebe facilmente que eles preferem situacdes que lhes tragam
prazer e evitam situagdes que lhes causem medo e sofrimento O cavalo é uma das espécies domésticas que
desenvolve consistentemente comportamentos estereotipados espontaneos. A presenca de estereotipias €
uma ferramenta utilizada como um método subjetivo para avaliagdo de bem-estar animal.

Palavras-chave: Bem-estar Animal. Cavalos. Estereotipias. Medicina Veterinaria Legal.

ABSTRACT

Concern for well-being is increasingly on the agenda. Several sectors of society have organized themselves to
claim better conditions for raising animals. The recent inclusion of legal veterinary medicine in the conduct of
professionals working with animal welfare has offered additional opportunities for the prevention of mistreatment
against animals. On July 7, 2012 the Cambridge Declaration scientifically proves that animals are sentient beings
and have the ability to experience good and bad feelings. Those who live with horses easily realize that they prefer
situations that bring them pleasure and avoid situations that cause them fear and suffering. The horse is one of the
domestic species that consistently develop spontaneous stereotyped behaviors. The presence of stereotypies is a
tool used as a subjective method for assessing animal welfare.

Keywords: Burns. Animal Welfare. Horses. Stereotypes. Legal Veterinary Medicine.

INTRODUCAO ainda sendo subdimensionado, tendo muitos campos
cavalo exerceu um grande papel na formagao a serem explorados (CINTRA, 2011). Além disso, os ani-
econdmica, social e politica do Brasil. O merca- mais tém cada vez mais uma nova representacao so-

do equestre estd em franca ascensdo mesmo cial, efetiva e juridica, colocando a preocupacdo com
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0 bem-estar cada vez mais em pauta. Varios setores
da sociedade tém se organizado no sentido de rei-
vindicar melhores condi¢des para a criacdo de ani-
mais (GONTIJO et al, 2014). A sociedade estd em um
novo direcionamento, no qual busca maior respeito
nas relacdes com os animais, tanto na criagdo e utili-
zagdo como alimento quanto para outras finalidades,
como companhia, esportes e trabalho (DITTRICH et al,
2010). A crescente insercdo da Medicina Veterinaria
Legal na conduta de profissionais que trabalham com
bem-estar animal tem oferecido oportunidades adi-
cionais para a prevencao de maus-tratos contra ani-
mais (ARKOW; BOYDEN; PATTERSON-KANE, 2011).

Atos de maus-tratos sdo proibidos pela legisla-
¢do, com frequéncia embutidas no termo geral “cruel-
dade”. No Brasil, a Lei de Crimes Ambientais (Lei n®
9.605, de 12 de fevereiro de 1998), é o principal
instrumento juridico em defesa dos animais (BRASIL,
1998) e define como crime praticar atos de abuso,
maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, do-
mésticos ou domesticados. Assim, a legislacdo de
protecao animal no Brasil tende a ser generalista, o
que torna necessdria uma maior compreensdo das
definicdes e conhecimento técnico do que vem a ser
maus-tratos, bem como seus pressupostos técnico-
-cientificos. Quando um ato de maus-tratos contra
animais é cometido, os municipios ou os 6rgaos go-
vernamentais em geral assumem a responsabilidade
inicial de resposta (LOCKWOOD, 2006). A Resolugdo
CFMV n° 1.236/2018, do Conselho Federal de Medi-
cina Veterinaria, define e caracteriza maus-tratos e
abuso contra animais vertebrados e dispde sobre a
conduta de médicos-veterinarios e zootecnistas. Do
ponto de vista técnico, maus-tratos podem ser defini-
dos como as agoes diretas ou indiretas caracterizadas
por negligéncia, agressdo ou qualquer outra forma de
ameaca ao bem-estar de um individuo (MERCK, 2013),
podendo incluir atos de agressdo fisica, abandono,
negligéncia e tortura (ARKOW; LOCKWOOD, 2016).
Por vezes, os seres humanos subjugam o0s animais,
explorando-os de maneira desenfreada e praticando
atos cruéis de maus-tratos (DANTAS, 2020).
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Para resolver os casos com maior eficiéncia, os
profissionais sdo aconselhados a desenvolver pro-
tocolos para que todos os membros da equipe co-
nhecam os procedimentos para verificagdo do grau
de bem-estar dos animais (ARKOW; BOYDEN; PAT-
TERSON-KANE, 2011). Os protocolos de pericia em
bem-estar animal podem embasar decisdes judiciais
nos casos de suspeita de abuso, maus-tratos ou de
crueldade contra animais, sinalizando a ocorréncia
de sofrimento. O "Protocolo de Pericia em Bem-estar
Animal — PPBEA" (HAMMERSCHMIDT; MOLENTO, 2014)
foi desenvolvido como ferramenta para auxilio nas
pericias em situacOes de suspeita de maus-tratos.

MANEJO DIARIO VOLTADO PARA O BEM-ESTAR

O manejo diario deve ser feito por alguém com
conhecimento, com atitudes e procedimentos cal-
mos, tranquilos e que tenha uma relacdo empatica
com cavalos. O cavalo é muito suscetivel ao humor de
quem o trata, o despreparo do tratador pode levar a
situagdes potencialmente irreversiveis para o equili-
brio mental do cavalo, influenciando diretamente no
bem-estar (CINTRA, 2011).

Segundo Naviaux (1988), as regras para o bem-
-estar do equino sao:

1. familiarizar-se com a natureza equina e, portanto,
entender as regras basicas de seguranca;

2. aprender termos usuais para ser capaz de “falar a
lingua” do mundo equino;

3. entender as necessidades nutricionais de modo a
proporcionar um programa de alimentacdo ade-
quada, baseado nas exigéncias individuais do
animal. Agua limpa e em abundancia;

4. fornecer cuidados para os membros locomotores
e escovagao;

5. saber quando um cavalo estd bem de saldde e
quando esta em mas condicdes;

6. obter um conhecimento sobre as doengas mais
comuns, as maneiras de preveni-las e assisténcia;

7. entender sobre os cuidados com ferimentos;

8. prevencdo e cuidados com parasitas internos e
externos;
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9. estar familiarizado com os tipos habituais de de-
feitos e enfermidades, suas causas e prevencao;

10. abrigo, cercas e arredores bons e seguros;

11. cama limpa e em grande quantidade para cava-
los mantido em cocheira;

12. celeiro, currais ou piquetes limpos;

13. cuidados sanitarios em dia;

14. limpeza e escovacao frequente;

15. atengdo para ndo trabalhar demais e estressar
um cavalo sem condicdes fisicas;

16. interesse sincero e compaixdo pelo bem-estar
do cavalo e olhos atentos para evitar situagdes
que possam resultar em problemas.

O cavalo é um animal de habitos. Precisa e deve
ser alimentado, manuseado e tratado seguindo uma
rotina que deve ser alterada o menos possivel, para
um melhor desempenho animal (CINTRA, 2011).

MANEJO NUTRICIONAL

Estudo realizado por Ringmark, Revold e Jansson
(2017) verificou o consumo de ra¢do, o crescimento,
a condicdo corporal, o conteddo de glicogénio mus-
cular e a salde relacionada a nutricdo em 16 equinos
da racga Standardbred alimentados com uma dieta de
forragem com alta energia e alocados em um progra-
ma de treinamento controlado. Observou-se que a
alimentacdo, quando administrada em condic¢des nor-
mais, ndo causou transtornos de saldde relacionados a
nutricdo ou comportamentos estereotipados.

O oferecimento de uma alimentacdo inadequada
para equinos que ndo estejam em pastejo aumenta
enormemente o risco ndo so6 de diarreia, colica, lami-
nite, mas também o inicio do desenvolvimento das
estereotipias (LEWIS, 2000).

O COMPORTAMENTO EQUINO COMO FERRAMENTA
PARA A MEDICINA VETERINARIA LEGAL

A estereotipia € uma sequéncia repetida e inva-
ridvel de movimentos sem um objetivo 6bvio (FRA-
SER; BROOM, 1990). Sdo comportamentos atipicos e
sem func¢do aparente, observados em situacdes de
estresse (BROOM; KENNEDY, 1993) e considerados
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um dos mais importantes e evidentes indicativos de
problemas crénicos com o bem-estar (COSTA-E-SILVA
etal, 2009).

Iminente em campos e pradarias, os cavalos livres
passavam em torno de 16horas pastando, de manei-
ra lenta e entre vagarosas caminhadas ao longo do
dia.Alémdisso, os cavalos passavam sua vida inteira
em pequenos bandos familiares, com uma constan-
te sociedade hierdrquica (BERGER, 1977; DUNCAN,
1980; KEIPER, 1976).Ainda podemos observar essas
caracteristicas em animais mantidos em sistemas
extensivos de criacdo ou mesmo em sistemas semi-
-intensivos, em que os cavalos podem sair emdeter-
minadas horas do dia e interagir com outros indivi-
duos de sua espécie.Entretanto, ha varias razdes para
manter um cavalo em cocheira, como obter melhor
controlede pastagens; reduzir lesdes podais, muscu-
loesqueléticas, doengas dermatoldgicas,respiratérias
e parasitarias; controle de qualidade de alimento e
3gua e de seu consumo;garantir seguranga ao animal
e prote¢do contra intempéries (ROSE, 2004). Contu-
do, o confinamento individual em cocheiras limita
de maneira significativa o comportamento natu-
ralda espécie, principalmente quanto aos exercicios
e ao comportamento social (WERHAHN; HESSEL; VAN
DENWEGHE, 2012).

Ao isolarmos um cavalo, ndo permitindo seu
contato sequer visual com outros animais, quer se-
jam da sua espécie ou nao, provocamos nele um es-
tresse muito intenso, com situacdes desagradaveis,
que vao desde a irritacdo profunda, tornando-o an-
tissocidvel mesmo com o homem, até quadros de pa-
tologias e distlirbios comportamentais mais graves.
Um dos grandes problemas gerados pelas estereo-
tipias é que quando se tornam uma fixacdo muito
grande por um estresse profundo, podem provocar
uma fadiga intensa, levando a exaustdo, diminuicdo
do consumo alimentar, com perda de peso e da con-
dicdo corporal e, consequentemente, do desempe-
nho (CINTRA, 2011).

O cavalo é uma das espécies domésticas que
desenvolve consistentemente comportamentos es-



tereotipados espontaneos, semelhantes aos compor-
tamentos compulsivos e impulsivos observados em
distdrbios neurolégicos humanos, como a sindrome
de Tourette (ROBERTS et al, 2017). A presenca de es-
tereotipias € uma ferramenta utilizada como um mé-
todo subjetivo para avaliagdo de bem-estar animal
(WATERS; NICOL; FRENCH, 2002). Comportamentos
estereotipados tém sido descrito em animais estabu-
lados sob condi¢des que comprometam o bem-estar,
principalmente ocasionados por 6cio, estresse social
ou espacial (COSTA-E-SILVA et al,, 2009).

Estudos cientificos conduzidos por Leal et al
(2011) revelaram que equinos que trabalham com pa-
trulhamento em ambiente urbano podem estar sujei-
tos a elevada incidéncia de anomalias de comporta-
mento e as célicas. Nos equinos de patrulhamento da
regido metropolitana de Belo Horizonte, detectou-se
associagdo entre esses fatores e alteragdes no ritmo
circadiano de cortisol, evidenciando que o estresse
crénico seria a principal causa dessas alteragdes.

Existem na literatura muitas descri¢cdes de este-
reotipias em animais submetidos a manejo intensivo,
isolamento social, privagdo de movimento, ou super-
populagdo (BROOM; JOHNSON, 1993).

SINAIS DE ESTEREOTIPIAS

Os equinos apresentam como sinais clinicos de
estereotipias: agitacdao de cabeca, oscilacdo ou mo-
vimentos para cima e para baixo em abalos rapidos,
caminhada em baia, movimento lateral de cabeca,
correr em direcdo a cerca, coice na baia, aerofagia,
movimentos de lingua, coprofagia, ingestao da cau-
da ou crina e vicios de disparada ou de luta (BROWN;
BERTONE, 2002; CINTRA, 2011).

Entre as estereotipias, a aerofagia é uma das mais
corrigueiras. Consiste eu um comportamento anormal
geralmente aprendidoou adquirido que pode ser en-
contrado em cavalos e potros estabulados sem dis-
tincdo deraca ou sexo (STEINER; ALBERTON; MARTINS,
2013; VIEIRA, 2006). O animal coloca os incisivos
superiores em uma superficie sélida, pressiona para
baixo, arqueia o pescogo e puxa para tras. Alguns ani-

SUPLEMENTO CIENTIFICO

mais conseguem desenvolver uma “técnica” de en-
golir ar sem prender os incisivos em qualquer super-
ficie (CINTRA, 2011). Esse habito apresenta maiores
tendéncias de ser adquirido e manifestado quando
cavalos em baias proximas apresentam o mesmocom-
portamento. Além disso, potros com maes afetadas
por essa condi¢do estdo maispredispostos a adquirir
o habito da aerofagia (FRASER; BROOM, 1990).Sua in-
cidéncia é maior em equinos hiperativos e nervosos,
quando ndo manuseados adequadamente. Raramen-
te, ocorre em animais em liberdade e mais tranquilos.
As causas provaveis sdo tédio, frustracdo e confina-
mento excessivo, podendo o vicio persistir mesmo
quando a causa for eliminada (CINTRA, 2011).

Outra estereotipia comum de ser encontrada sao
os vicios de disparada ou luta que se desenvolvem
por medo excessivo em uma situacdo desesperadora.
O medo é demonstrado com a colocagdo da cabeca e
do queixo para cima, orelhas viradas para fora, aber-
tura das narinas com bufamento e exibicdo da escle-
rotica dos olhos (CINTRA, 2011).

As estereotipias de equinos sdo alteragbes re-
sultantes de falhas adaptativas ao manejoimposto,
quando este limita ou impede que esses animais
exercam seu comportamento natural. A presencga de
estereotipias comprova prejuizos ao bem-estar dos
cavalos. Evitare controlar as estereotipias é impor-
tante para proporcionar qualidade de vida e evi-
tarqualquer tipo de depreciacdo comercial(KONIEC-
ZNIAK et al., 2014).

Na maioria dos e, as estereotipias podem ser con-
troladas se bem manuseada, com o devido respeito.
Se o vicio for por maus-tratos, demora um tempo con-
sideravel para se ganhar novamente a confianga do
animal, mas é bastante efetivo (CINTRA, 2011).

CONCLUSAO

Equinos com um elevado grau de bem-estar sao
considerados individuos felizes, saudaveis, sociaveis e,
em geral, de facil manejo. Podemos utilizar o conheci-
mento do manejo fisico, comportamental, sanitario e
nutricional juntamente com os "“Protocolos de Pericia
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em Bem-estar Animal” como uma ferramenta para Me-
dicina Veterinaria Legal, propondo solu¢des e resolu-
tividade para casos de maus-tratos contra os animais.

Portanto, para manusearmos um cavalo, devemos nos
valer desses conhecimentos para obtermos melhores
resultados e um melhor relacionamento. @
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USO DE PELE DE TILAPIA EM ANIMAIS
SILVESTRES QUEIMADOS NO PANTANAL
BRASILEIRO

USE OF TILAPIA SKIN IN WILD ANIMALS BURNT IN THE
BRAZILIAN PANTANAL
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tildpia é a espécie de peixe mais cultivada no

Brasil devido a aceitagcdo de sua carne no merca-

do de alimentos, e sua pele é um subproduto de
descarte da indUstria. Desde 2015, a pele é estudada
como um biomaterial alternativo em razdo de sua simi-
laridade histolégica com a pele humana, seu elevado
teor de colageno e sua grande resisténcia mecanica.
Devido a alta disponibilidade de matéria-prima, a tec-
nologia desenvolvida no Brasil e aos resultados positi-
vos em trabalhos cientificos, o dispositivo biomédico
produzido a partir da pele de tildpia liofilizada é uma
inovacdo que poderd ser fabricada a custo reduzido
(COSTA et al, 2019; LIMA-JUNIOR et al, 2020b, 2020c).

As matrizes proteicas regenerativas devem ser ato-
xicas, ndo imunogénicas, aderentes ao leito das feridas,
biocompativeis e absorviveis, e o curativo cutdneo deri-
vado da pele de tilapia mostra-se capaz de atender a es-
sas exigéncias. Estudos mostram que no tratamento de
queimaduras em humanos, a pele de tilapia liofilizada
mostrou boa aderéncia ao leito da ferida, reduziu o nd-
mero de trocas de curativo, o limiar de dor dos pacien-
tes, 0 gasto com insumos médicos e a carga de trabalho
da equipe médica durante o tratamento de queimadu-
ras e feridas (LIMA-JUNIOR et al, 2020a; MOERBECK-FI-
LHO et al, 2019; PIRES; BIERHALZ; MORAES, 2015).

Os estudos histologicos mostraram que a epider-
me da tilapia do Nilo é formada por tecido epitelial pa-
vimentoso estratificado, com subcamadas de células
epiteliais. As células epiteliais da camada germinativa,
observadas na pele de tilapia do Nilo, sdo cilindricas
com nucleo oval, apoiadas na membrana basal nitida
e compostas por colageno tipo 1 na regido da derme
(FRANCO et al, 2013).

Alves et al. (2015) testaram as propriedades tensio-
métricas do material por testes de tracdo com uso do
equipamento Instron® 3345 com célula de carga de 50
N, no médulo de tracdo, utilizando-se garras de agdo me-
canica em cunha. Nesses testes, a pele da tildpia mostrou
resisténcia a tragdo semelhante a da pele humana.

Os animais sdo frequentemente acometidos por
diferentes tipos de feridas abertas e a determinacgdo
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do manejo adequado para o tratamento é essencial
para a cicatrizagdo das lesdes. Entretanto, a manipu-
lac3o diaria de feridas abertas gera desconforto, dor
e estresse nos animais, como observado na aplicacao
de técnicas disponiveis atualmente (BRASIL, 2002,
2011; METSAVAHT, 2017; SAEIDINIA et al, 2017; WAT-
TANAPLOY et al, 2017).

Nesse contexto, a pele de tildpia do Nilo (Oreochro-
mis niloticus) se apresenta como um biomaterial pro-
missor para tratamento na forma de curativo oclusivo
ou para gerar uma matriz dérmica acelular, principal-
mente para casos de queimaduras de terceiro grau e
feridas extensas (LIMA-JUNIOR et al, 2020a). O seu uso
em feridas mostra-se como alternativa de tratamento
para animais e seres humanos, diminuindo a manipu-
lacdo, a dor e o estresse diario, proporcionando uma
recuperagao mais rapida.

Visando esse cenario, esta experiéncia avaliou a
viabilidade do uso da pele de tilapia liofilizada como
curativo temporario oclusivo, no preparo de feridas
profundas, em animais silvestres vitimas das queima-
das do Pantanal Mato-Grossense.

Dada como a maior area de clima tropical-Umido
do mundo, o Pantanal brasileiro possui uma extensao
de 150.355 km?2. Desde janeiro de 2020, o bioma so-
fria fortes impactos devido a seca, especificamente na
regido Centro-Oeste, incluida no monitoramento de
estiagem e quase metade de sua area total foi atingida
pelos incéndios florestais consequentes da situagao
(ANA, 2020; BRAZ, 2021; UNESCO, 2020).

Devido a extensdo das areas incendiadas e ao
impacto ambiental a biodiversidade da regido Cen-
tro-Oeste, uma “forca-tarefa” foi organizada no mu-
nicipio de Poconé (MT). A iniciativa foi da Secretaria
de Estado do Meio Ambiente do Mato Grosso (Sema-
-MT), em parceria com o Corpo de Bombeiros Militar
do Estado do Mato Grosso, a Policia Militar Ambien-
tal, a Prefeitura Municipal de Poconé, a Universidade
Federal do Mato Grosso (UFMT) e a REDD+ for Early
Movers do Mato Grosso (REM-MT). Entre os objetivos



principais da equipe, destacavam-se o controle dos
focos de calor, a minimizagdo dos impactos ambien-
tais, a assisténcia a comunidade local e a promoc¢ao
a0 regaste e 3 reabilitagdo clinica dos animais silves-
tres afetados pelas queimadas (SOUZA et al, 2020).

Com o aumento da demanda de resgate e dos cui-
dados as vitimas, a Sema-MT organizou o Posto de Aten-
dimento Emergencial a Animais Silvestres (Paeas) junto a
base de operac¢bes de combate aos incéndios, onde outros
grupos e institui¢des se juntaram a iniciativa. Por ocasido
da gravidade e em busca de estratégias para o atendimen-
to a fauna resgatada, o projeto Pele de Tildpia, do Nucleo
de Pesquisa e Desenvolvimento de Medicamentos da Uni-
versidade Federal do Ceara (NPDM/UFC), foi acionado para
essa agao. O convite oportunizou a realizagao do trabalho e
o treinamento da aplicacdo da pele de tildpia liofilizada em
animais silvestres queimados e/ou feridos nos incéndios.

A Base de Operacoes estava localizada no 17° qui-
lébmetro da rodovia MT-60 — Estrada Parque Transpanta-
neira, municipio de Poconé (MT). A estrutura do Paeas foi
organizada junto a base para fornecer apoio no resgate
de animais, com suporte logistico, abrigo para equipes
e demais facilidades operacionais, como materiais clini-
cos e mantimentos que chegavam por meio de doagdes.

A equipe do Projeto Pele de Tilapia que visitou o
Pantanal, por meio da cidade de Cuiaba, era composta
pela médica-veterinaria Behatriz Odebrecht, coorde-
nadora da area Veterinaria do projeto; o enfermeiro
Silva Jdnior, coordenador da area de Enfermagem e o
bidlogo Felipe Rocha, coordenador de laboratério e de
missdes humanitarias. O coordenador geral da pesqui-
sa, cirurgido plastico Edmar Maciel, participou de todas
as reunides virtuais antes da missao e acompanhou as
atividades da equipe durante os atendimentos.

As acbes no local iniciaram-se em outubro de
2020, perdurando por cinco dias, com disponibilida-
de para os procedimentos durante todo o periodo em
que a equipe esteve presente, com horario de acordo
com a demanda. As contribuicdes foram voltadas ape-
nas para o tratamento dos animais e treinamento da
equipe de médicos-veterinarios, para posteriores apli-
cagoes dos curativos.
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Os locais visitados foram a Base de Operacbes em
Poconé (MT), local do Posto de Atendimento Emergen-
cial a Animais Silvestres (Paeas), o Hospital Veterina-
rio da Universidade Federal de Mato Grosso (Hovet/
UFMT) e o Centro de Medicina e Pesquisa em Animais
Selvagens (Cempas/UFMT). Durante a acdo, cinco ani-
mais foram avaliados e receberam aplicacdo da pele
de tilapia liofilizada em pelo menos duas lesdes. Na
avaliagdo, era verificada a necessidade e possibilida-
de de uma limpeza cirlrgica na ferida. Se necessario e
possivel, a limpeza era feita antes da aplicacdo do cura-
tivo. Se ndo, a aplicacdo era realizada imediatamen-
te para fins de treinamento da equipe que iria fazer as
aplicagoes subsequentes.

Os animais resgatados com lesdes graves, como
queimaduras de segundo e terceiro grau, eram interna-
dos. Em sua maioria, as lesdes apresentavam estrutu-
ras 6sseas expostas (terceiro grau), tendo atendimento
priorizado. Receberam a pele liofilizada: um filhote de
veado-catingueiro (Mazama gouazoubira), duas antas
adultas (Tapirus terrestris), uma anta filhote, um taman-
duéd-bandeira (Myrmecophaga tridactyla) e uma ser-
pente sucuri (Eunectes notaeus), que estavam interna-
dos na UFMT, além de duas queixadas (Tayassu pecari)
e um quati (Nasua nasua), internados na base do Paeas.

Na oportunidade, a equipe fez a entrega e 0 arma-
zenamento do biomaterial solicitado pela equipe da
forca-tarefa na UFMT, para futuros atendimentos aos
animais silvestres resgatados nos incéndios do Panta-
nal mato-grossense. A equipe do projeto também for-
neceu o treinamento de aplicagdo do curativo biolégi-
Co para a equipe local.

Paciente 1: M. gouazoubira (veado-catingueiro)

Situacdo inicial: 0 animal j& estava internado na che-
gada da equipe e apresentava lesdes em patas e cascos.

Manejo clinico: as lesdes apresentavam um teci-
do viadvel (altamente vascularizado e sem areas de ne-
crose), favorecendo a aplicagdo do curativo biolégico
da pele de tildpia (Figura 1). O animal foi submetido a
anestesia geral.

Revista CFMV Brasilia DF AnoXXIX ncg9s 51



SUPLEMENTO CIENTIFICO

Atendimento do paciente. A) animal anestesiado; B) aplicacdo do curativo de pele de tildpia; C) finaliza¢do com um curativo secunddrio

Fonte: Elaborado pelos autores (2020).

Paciente 2: E. notaeus (sucuri)

Situacao inicial: na chegada da equipe, 0 animal ja estava internado com lesdes graves por queimaduras em
trés regides do corpo.

Manejo clinico: apds anestesia, os curativos convencionais prévios foram abertos para avaliacdo da possivel
aplicacao do curativo biologico de pele de tilapia liofilizada. As trés feridas se mostraram vidveis, porém neces-
sitavam de uma limpeza cirlrgica para remocdo de tecido desvitalizado. Apds o desbridamento das feridas, a
pele de tildpia foi aplicada nas lesdes com o auxilio de cola adesiva para facilitar a aderéncia do curativo a pele
integra do animal adjacente a borda da ferida. Devido a flexibilidade da pele das sucuris, fez-se necessario o
uso de adesivo para fixar o curativo as bordas da lesdo, permitindo o contato entre a pele de tilapia e o leito da
ferida e dispensando-se a bandagem secundaria, evitando desconforto ao animal. Apenas em uma das lesdes
(no dorso do corpo), foi necessario o uso da bandagem secundaria, para evitar que o curativo fosse removido
pelo rastejar natural da espécie. A Figura 2 apresenta as etapas do atendimento.

/ il i :
A) Apresentagdo de uma das lesées para limpeza cirtrgica; B) aplicacdo da pele de tildpia com o suporte da cola adesiva; C) uso da pele de
tildpia em todos os ferimentos do animal

Fonte: Elaborado pelos autores (2020).

Paciente 3: M. tridactyla (tamandua-bandeira)

Situacao inicial: o animal j& estava internado e apresentava lesdes graves por queimaduras nos quatro
membros, na regido das patas.

Manejo clinico: optou-se por colocar o curativo biolégico de pele de tildpia liofilizada em todas as lesdes
(Figura 3). O procedimento foi longo e complexo, perdurando por quase 12 horas, pois as lesdes eram extensas, ne-
cessitavam de uma limpeza detalhada e de um recorte bem feito do curativo, para que todas as areas de lesdo fossem

52 Revista CFMV Brasilia DF Ano XXIX n° 95



SUPLEMENTO CIENTIFICO

contempladas. Para que isso fosse feito, demandou um bom tempo, ja que precisaria ser feito com calma, inclusive o
curativo secundario, para que nao houvesse deslocamento do curativo de tilapia.

A) Aplicagao do curativo biolégico no membro anterior esquerdo; B) aplicacdo do curativo no membro posterior esquerdo; C) membro
posterior esquerdo com curativo secunddrio apds aplicagdo da pele de tildpia

Fonte: Elaborado pelos autores (2020).

Paciente 4: T. terrestris (anta)

Situacdo inicial: 0 animal estava internado em um recinto que permitia a entrada espontanea em uma piscing,
porém, ndao demonstrou interesse, o que pode ter acontecido devido a dor. O paciente apresenta-se apatico com
lesdes por queimaduras de tamanho médio em rela¢do ao tamanho corpdreo, nos quatro membros e na regido dos
cascos, e duas lesdes grandes na regido dorso-caudal.

Manejo clinico: diante das inimeras lesdes no animal e por algumas apresentarem a necessidade de retirada
do tecido necrosado e do esfacelo, optou-se por utilizar o curativo biolégico da pele de tildpia apenas nas feridas
do dorso (Figura 4). A decisdo considerou o tempo de execugdo dos procedimentos e o risco que o paciente seria
exposto com anestesia geral prolongada. Outro desafio da equipe clinica foi encontrar uma técnica que possibili-
tasse a fixagdo e a vedagdo do curativo devido aos habitos aquaticos da espécie.

P e )

A) Animal sedado para procedimento cirtirgico de limpeza das feridas; B) aplica¢do da pele de tildpia nas lesbes da garupa com auxilio do
adesivo instantdneo; C) aspecto do curativo no dia sequinte apos contato com a dgua

Fonte: Elaborado pelos autores (2020).

Sem experiéncia no manejo e na aplicagdo do curativo biolégico de pele de tilapia liofilizada em animais silves-
tres e aquaticos, apenas se aplicou o biomaterial nos ferimentos, tentando vedar o maximo possivel com cola instan-
tanea para evitar a infiltragao de dgua sob o curativo. No dia seguinte, o animal havia entrado na dgua e encontrava-se
mais ativo. Pelas observacdes e pelo avan¢o no quadro, pressupds-se que o curativo teve efeito na redu¢do da dor
e proporcionou maior conforto ao paciente. No entanto, ao final do dia, o curativo ndo resistiu ao contato repetitivo
com a 3gua e soltou-se da pele. Nota-se a necessidade de maiores estudos para desenvolvimento de métodos de
fixagdo mais efetivos em animais que tenham contato mais intimo com aguas.
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Paciente 5: N. nasua (quati)

Situacao inicial: 0 animal j& estava internado e apresentava lesdes por queimadura nas quatro patas. Estava sob

tratamento com pomada e curativos convencionais.

Manejo clinico: ap6s a avaliagdo dos ferimentos, concluiu-se que aplicagdo do curativo biologico era viavel e

o atendimento foi realizado (Figura 5).

A

A) Lesées por queimadura nos membros anteriores; B) aplicacdo do curativo biolégico de pele de tildpia; C) curativo secunddrio nos membros

posteriores, apés aplicagdo do curativo biolégico

Fonte: Elaborado pelos autores (2020).

Baseado na vivéncia dos membros do Projeto Pele
de Tilapia, presentes nessa missao, pode-se observar
que a Base de Operacdes, o Paeas e os demais pontos
de atendimento possuiam um objetivo compartilhado:
subsidiar a assisténcia a biodiversidade local, especifi-
camente o resgate, 0 manejo e os cuidados clinicos aos
animais silvestres (BRAZ, 2021).

Técnicas de manejo e aplicacao do curativo em es-
pécies silvestres foram testadas e, em sua maioria, mos-
traram-se eficientes, denotando a importancia dessas ati-
vidades como base para outras na Medicina Veterinaria.

Um desafio ndo superado é a manutencdo dos
curativos em animais com habitos aquaticos. Colar ou
suturar a pele de tilapia liofilizada pode ser uma solu-
¢30 e requer maiores estudos nesses animais.

Além do atendimento aos animais, a equipe reali-
zou treinamento de aplicagdo do curativo biologico de
pele de tilapia a 15 médicos-veterinarios que partici-
pavam da operacao na UFMT e na base do Paeas.

A pele de tildpia liofilizada aplicada nos animais
vitimas das queimadas no Pantanal foi caracterizada
como um insumo biolégico capaz de oferecer suporte e
sobrevivéncia para muitos espécimes que passaram por
condicoes extremas. As vivéncias da missao humanitaria
foram relatadas aos demais membros do Projeto Tilapia
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no NPDM/UFC, bem como o trabalho que a equipe da
base dara continuidade, apés o treinamento recebido.
A equipe deixou materiais para aplicacdo e reaplica-
¢do em outros animais, caso necessario. Para o grupo de
pesquisa da Pele de Tilapia, a missdao humanitaria no Pan-
tanal foi extremamente importante, por viabilizar o uso do
curativo bioldgico em novas espécies, especialmente as
silvestres, que sao de dificil manejo. O curativo com pele
de tilapia liofilizada pode ficar bastante tempo sobre a le-
530, usualmente de 10 a 15 dias, até que todo o coldgeno
seja consumido (LIMA-JUNIOR et al, 2020a). Dessa forma,
0 animal ndo precisa ser anestesiado, nem passa por pro-
cedimentos dolorosos, para frequente limpeza da ferida.

A missdo humanitaria no Pantanal proporcionou
experiéncias e resultados para o grupo de pesquisa do
Projeto Pele de Tilapia, por tratar de animais que geral-
mente ndo tém acesso aos tratamentos e pesquisas. O
curativo biolégico de pele de tilapia apresentou boa
aderéncia ao leito das queimaduras e feridas de ani-
mais silvestres queimados. As estratégias planejadas
e desenvolvidas pelos profissionais contribuiram para
0 manejo eficaz das espécies silvestres, apontando o
biomaterial como alternativa viadvel aos cuidados pa-
liativos de animais silvestres vitimas de queimadas.
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VALORES DE REFERENCIA DO LACTATO COMO
BIOMARCADOR EM PEQUENOS ANIMAIS:
RETROSPECTIVA TEMPORAL

REFERENCE VALUES OF LACTATE AS A BIOMARKER IN
SMALL ANIMALS: A TEMPORAL RETROSPECTIVE

RESUMO

O lactato é um metabolito produzido pelo organismo em condicOes anaerdbicas, sendo considerado um
valioso biomarcador na Medicina Veterinaria. Pode ser utilizado para avaliar a perfusdo tecidual, fungdo
metabdlica e o progndstico de animais em diversas condi¢des clinicas. As faixas de referéncia podem variar
entre espécies, de acordo com idade, raca e condicdes fisiolégicas. Portanto, embora o lactato possua uma
importancia significativa na rotina clinica, é essencial que os profissionais da salde revisem periodicamente os
valores de referéncias padrao, levando em conta as caracteristicas individuais de cada animal, a fim de garantir
uma interpretacao correta e precisa dos resultados obtidos.

Palavras-chave: Acido Latico. Acidose. C3es. Gatos

ABSTRACT

Lactate is a metabolite produced by the body under anaerobic conditions and is considered a valuable biomarker in
Veterinary Medicine. It can be used to assess tissue perfusion, metabolic function, and the prognosis of animals in
various clinical conditions. Reference ranges may vary across species, depending on age, breed, and physiological
conditions. Therefore, although lactate holds significant importance in clinical practice, it is essential for healthcare
professionals to periodically review the references used, taking into account the individual characteristics of each
animal, in order to ensure a correct and accurate interpretation of the results obtained.

Keywords: Lactic Acid. Acidosis. Cats. Dogs.

INTRODUCAO
uando em homeostase, as células eucaridticas
produzem energia (adenosina trifosfato — ATP)
por meio do processo bioquimico denominado
fosforilagcdao oxidativa, que ocorre nas mitocdndrias.
Evidéncias sugerem que a ativacdo de células infla-
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matoérias induz uma mudanca no meio de produgdo
energética, que passa a ocorrer através de outras vias,
como a glicélise anaerdbica, que é uma via metabdlica
responsavel por produzir ATP a partir da glicose, mes-
mo na auséncia de oxigénio. Esse processo permite a
sintese energética de forma mais rapida, embora de



maneira menos eficiente, visto que a quantidade de
ATP gerada é significativamente menor do que aque-
la observada na fosforilagdo oxidativa. Além disso, a
glicélise anaerdbica também é responsavel pela pro-
ducao de um importante residuo metabdlito, o lactato
(PALSSON-MCDERMOTT; O'NEILL, 2013).

O acido latico é um acido hidroxicarboxilico que, em
mamiferos, esta presente na forma de dois estereois6-
meros. Esses tipos de compostos tém a mesma formula
quimica e a mesma conectividade entre dtomos, mas di-
ferem na maneira como seus atomos estao dispostos no
espaco tridimensional. No caso do lactato, os estereoisd-
meros s3do classificados como L-lactato e D-lactato, sen-
do o primeiro a forma predominante produzida durante
a glicolise anaerébica (CONNOR; WOODS; LEDINGHAM,
1983; TALASNIEMI et al, 2008). Certas células e tecidos,
incluindo eritrécitos, pele, misculo esquelético, medula
renal, astrécitos e células da glia, produzem mais esse
tipo de metabdlito do que outras células em condicoes
normais (STEVENSON et al, 2007).

O lactato é transportado para fora das células atra-
vés de um transportador de membrana e entra na cor-
rente sanguinea, onde pode ser absorvido e utilizado
por outras células, como as do misculo esquelético e
cardiaco, que apresentam alta capacidade oxidativa e
utilizam o lactato convertendo-o de volta em piruvato
e direcionando-o para o ciclo do acido tricarboxilico
para producdo de ATP (STEVENSON et al, 2007).

O aumento da producdo de L-lactato € uma res-
posta metabélica observada em neutréfilos, macrofa-
gos e células dendriticas ativadas, utilizando ligantes
de receptores tipo Toll (Toll like receptors — TLR) ou
citocinas pré-inflamatérias. (PALSSON-MCDERMOTT;
O'NEILL, 2013). Devido a essas caracteristicas, alguns
estudos sugerem que o lactato é mais do que um sim-
ples residuo, exercendo efeitos imunomoduladores
pleiotrépicos que regulam a resposta inflamatéria.
Altos niveis de lactato estdo associados a aumento
do risco de morte, independentemente de falha de
6rgaos e choque. Em humanos, pacientes com niveis
moderadamente elevados e intermediarios de lactato,
juntamente com sepse, tém taxas mais altas de morte
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durante o periodo de 30 dias de internacdo (FOUCHER;
TUBBEN, 2022).

Na Medicina Veterindria, a analise dos niveis de lac-
tato desempenha um papel fundamental na avaliacdo
do estado metabélico e da salde dos animais, visto que
as concentracdes desse metabdlito podem fornecer in-
formagdes valiosas sobre o funcionamento dos sistemas
cardiovascular, respiratério e metabélico do animal. As
referéncias de lactato sdo estabelecidas como faixas de
valores considerados normais para diferentes espécies
e, muitas vezes, variam de acordo com a idade, a dieta,
a raga e as condigoes fisiologicas especificas do animal.
Assim sendo, ao medir os niveis de lactato no sangue,
os veterindrios podem avaliar a gravidade de condi-
¢des patoldgicas, monitorar a eficacia de tratamentos e
ajustar as terapias conforme necessario. A mensuracao
do lactato também pode ser (til na triagem de animais
para cirurgia e na previsao de progndsticos em casos de
doencas graves ou lesoes.

Entender e interpretar corretamente os niveis de
lactato é essencial para auxiliar no diagnoéstico de
doencas, monitorar a resposta ao tratamento e tomar
decisdes clinicas adequadas. Portanto, o conhecimen-
to das referéncias de lactato na Medicina Veterinaria
desempenha um papel crucial na pratica clinica veteri-
ndria e na salde dos animais.

GLICOLISE ANAEROBICA

Na presenca de oxigénio, o piruvato é convertido
em acetil-CoA pela enzima piruvato desidrogenase, no
ciclo do &cido tricarboxilico, para que assim se obte-
nha, como saldo, aproximadamente 25 moléculas de
ATP por molécula de glicose (MA et al, 2020). Entre-
tanto, quando ndo ha presenca de oxigénio, a produ-
¢30 energética passa a ser realizada por um processo
chamado de glicélise anaerdbica, no qual a glicose é
metabolizada em duas moléculas de piruvato, duas
moléculas de NADH e duas moléculas de ATP. O NADH
resultante é utilizado para reduzir o piruvato em lac-
tato por meio da enzima lactato desidrogenase (LDH),
por meio da via fermentativa da glicélise. Esse proces-
so apresenta o saldo de duas moléculas de ATP e duas
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moléculas de lactato. Todavia, essa conversao final de
piruvato em lactato também ocorre em condicbes ae-
robicas, o que é conhecido como o “efeito Warburg”
(BROOKS, 2020) ou simplesmente glicélise aerdbica.
Na Figura 1, pode-se observar um breve resumo sobre
as reagdes mencionadas.

w-:ialu
ANAEROBICO . AEROBICO
oy s
o () e
comMposTO DE 6 caRsonos | GLICOSE |
(anor) |
PERDA DE HIDROGEMIO - SXIDACAD l ( T i
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FERMENTACAD 2ATP N FERMENTAGAD I
ALCOGLICA LATICA | 3aanp At
ALCOOL #+ Acipo |
CO:2 LATICO ||
CITOSOL MITOCONDRIA

” Figura 1. Metabolismo anaerébico e aerébico

Fonte: Barreto Filho et al. (2023)

A enzima lactato desidrogenase é responsavel pela
conversdo bidirecional de piruvato e lactato (Figura 2).
Em animais, pode ser encontrada nas células do figado,
do pancreas, dos globulos vermelhos, do coracdo, dos
rins, dos musculos esqueléticos e do cérebro. A LDH pos-
sui dois tipos de monémeros, o LDH-A e o LDH-B, sendo
que o primeiro, devido a uma maior afinidade, transforma
o piruvato em lactato, enquanto que o segundo converte
o lactato em piruvato, permitindo que as células utilizem
o lactato como fonte de nutrientes para o metabolismo
oxidativo (DOHERTY; CLEVELAND, 2013).

NADH
He  NAD+

PIRUVATO € LACTATO

LACTATO
DESIDROGENASE
(LDH)

~ Figura 2. Transformacdo de piruvato e lactato pela enzima LDH

Fonte: Barreto Filho et al. (2023)
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Sinais pré-inflamatérios induzem mudangas me-
tabolicas celulares, caracterizadas pelo aumento da
glicolise na presenca de oxigénio. Dessa forma, o pi-
ruvato formado durante esse processo é reduzido a
lactato por meio da LDH-A, devido a interrup¢ao do
ciclo do &cido citrico e da fosforilagdo oxidativa. No
geral, a reprogramac¢do metabdlica é essencial tanto
na resposta inflamatoéria quanto na resposta anti-infla-
matoria em células imunes, sendo a glicolise aerébica
predominante em processos inflamatérios, enquanto a
fosforilagdo oxidativa esta mais relacionada a resposta
anti-inflamatéria (KORNBERG, 2020; PALSSON-MCDER-
MOTT; O'NEILL, 2013; ROMERO-GARCIA et al, 2016;
SINGER et al, 2011).

O figado e o cortex renal convertem a maior parte do
lactato produzido em glicose, por meio da gliconeogéne-
se, em um processo conhecido como ciclo de Cori. Essa
via metabélica é responsavel por fornecer energia essen-
cial aos tecidos periféricos, mesmo quando o organismo
se encontra em condicOes anaerdbicas, além de evitar o
surgimento de uma acidose ltica. O ciclo consome mais
energia do que produz, visto que os tecidos periféricos
produzem 2 mols de ATP para cada mol de glicose, en-
quanto o figado utiliza 6 mols de ATP para produzir 1 mol
de glicose a partir do lactato. Essa diferenca de saldo re-
sulta em um déficit total de 4 mols de ATP por mol de
glicose no corpo (LIEBERMAN; MARKS, 2009).

Caso a utilizacdo da via anaerdbica seja prolongada,
pode ocorrer um comprometimento da homeostase, de
forma que o ciclo de Cori ndo conseguira evitar o au-
mento dos niveis de lactato para além do limite sauda-
vel, resultando em um quadro chamado de hiperlactate-
mia. Essa condi¢do ocorre quando ha um desequilibrio
no processo de glicélise e conseguinte aumento na pro-
ducado e no uso do lactato, muitas vezes observado em
casos de doenca, quando ha diminuicao da perfusao te-
cidual (KRUSE; FINK; CARLSON, 2003; LAGUTCHIK et al,
1996; MIZOCK, 1995; PITTARD, 1999).

ACIDOSE LACTICA
Os niveis normais de lactato sdo inferiores a dois
mmol/L, com hiperlactatemia definida como valores



entre 2 mmol/L e 4 mmol/L. As taxas consideradas
como graves sao iguais ou superiores a 4 mmol/L. Ou-
tras defini¢des de acidose lactica incluem pH menor
ou igual a 7,35 e lactatemia maior que 2 mmol/L com
pressdo parcial de didéxido de carbono (PaCO2) menor
ou igual @ 42 mmHg (FOUCHER; TUBBEN, 2022). Quan-
do um animal sofre de uma condicdo que resulta em
uma diminui¢do do suprimento de oxigénio, como uma
infeccdo, um trauma ou uma doenca cardiaca, a agao
constante da glicose anaerdbica pode resultar no acu-
mulo de lactato no sangue, o que pode levar ao quadro
de acidose lactica.

A acidose lactica apresenta duas formas, a acidose
lactica tipo A e a tipo B. A primeira é causada por qua-
dros de hipoperfusdo e hipdxia, que ocorrem quando
ha um desequilibrio entre o consumo e a entrega de
oxigénio, resultando em processos de glic6lise anaero-
bica. As causas para acidose lactica tipo A incluem to-
dos os estados de choque (séptico, cardiogénico, hi-
povolémico, obstrutivo), isquemia regional (membros,
mesentérica), convulsdes/ataques epilépticos e casos
graves de mioclonias. J& o segundo tipo de acidose
latica é definido como ndo sendo relacionado a hipé-
xia ou hipoperfusdo tecidual. Ambos os tipos compar-
tilham o problema fundamental da incapacidade das
mitocdndrias em processar a quantidade de piruvato
apresentada. Dessa forma, vias metabélicas alternati-
vas para o piruvato, como aquele observado no ciclo
do acido lactico, sdo ativadas, resultando em niveis ex-
cessivos de lactato. Exemplos de causas para a acidose
lactica tipo B incluem doenga hepatica, tumores ma-
lignos, medicamentos, nutri¢cdo, miopatia mitocondrial,
acidose lactica congénita, trauma, exercicio excessivo,
cetoacidose diabética e intoxicacdo por etanol (FOU-
CHER; TUBBEN, 2022).

O D-lactato é derivado do metabolismo de carboi-
dratos e lipidios por meio da formacdo de metilglioxal
(MQ) (BARI et al, 2019). Por esse motivo, a alimentacdo
é considerada um dos fatores que pode influenciar nos
niveis de lactato. Uma dieta inadequada pode levar a
um desequilibrio nutricional que, por sua vez, pode-
rd resultar em problemas de saide que afetam a pro-
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ducdo de energia nas células. Por exemplo, uma dieta
com excesso de carboidratos simples pode levar a um
aumento dos niveis de glicose no sangue e, conse-
quentemente, a produgdo excessiva de lactato durante
o processo de glicolise.

Atualmente, sabe-se que o D-lactato esta associa-
do a condic¢des patolodgicas, visto que sua ag¢do inibe
a respiracao mitocondrial no cérebro, o que interfe-
re no uso de piruvato e lactato como substratos para
a respiracdo mitocondrial (LING et al, 2012). Além
disso, animais que apresentam mutagdes nas enzi-
mas lactato desidrogenase, e que, consequentemen-
te, possuem um aumento nos niveis sanguineos de
D-lactato, tém demonstrado sintomas leves de ataxia
cerebelar, hipotonia, déficit cognitivo (KWONG et al,
2021), hiperuricemia e gota (DRABKIN et al, 2019;
LING etal, 2012).

Acredita-se que uma altera¢do na flora intestinal
normal, favorecendo a producao de D-lactato, seja ne-
cessaria para o desenvolvimento da acidose D-lactica
(colocar para baixo). A medida em que quantidades re-
lativamente grandes de carboidratos sdo fermentadas,
ocorre a producdo elevada de 4cidos orgdnicos (como
acido lactico e acidos graxos ndo voléteis). A carga
acida resultante desses metabélitos diminui o pH do
lumen do célon. Isso pode resultar em uma mudanca
na microbiota intestinal, uma vez que o pH mais bai-
xo estimula o crescimento de bactérias resistentes a
acido e produtoras de lactato. A medida em que as
populacdes de bactérias produtoras de acido lactico
D e L aumentam no célon, o pH continua a diminuir,
promovendo progressivamente o crescimento e a so-
brevivéncia de bactérias produtoras de acido lactico
(PETERSEN, 2005).

Embora ndo se saiba exatamente qual é a relacao
direta entre a acidose lactica e a mortalidade, essa con-
di¢do provavelmente contribui para o agravamento de
comorbidades subjacentes devido a consequéncias
hemodinamicas. Casos graves de acidose lactica sao
mais um precipitador do que um fator causal direto em
relacdo a mortalidade, assim sendo, os niveis séricos
de lactato podem servir como um marcador de risco
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quanto ao estado de salde do animal. Quanto mais
elevado o nivel e mais longo o tempo para normali-
zacdo do lactato sérico, maior serd o risco de morte
(BULLOCK; BENHAM, 2022; GILLIES et al, 2019; RADEL-
FAHR; KLOPSTOCK, 2019).

MENSURI-}QAO DE LACTATO NA MEDICINA
VETERINARIA

Na Medicina humana, a utilizacdo dos valores do
lactato sérico possui uso ha mais de 30 anos, porém na
Veterinaria, sua utilizacdo teve crescimento somente
na Ultima década (BARROSO et al, 2006; DEVLIN; MI-
CHELACCI, 2007). Sua interpretacdo ndo deve ser feita
de forma isolada, mas, sim, conjunta aos demais para-
metros clinicos, uma vez que seus valores podem so-
frer interferéncia de outros fatores estressantes (FRAN-
CO etal, 2016).

E importante que os médicos-veterinarios estejam
cientes sobre as potenciais variacoes. O local da amos-
tragem pode alterar a medicdo dos niveis desse me-
tabolito, especialmente porque as amostras venosas
periféricas tenderdo a refletir a produgdo regional do
lactato. Hughes et al. (1999) promoveram um estudo
com 60 cdes saudaveis no qual foram identificadas as
seguintes variagdes nos niveis de lactato: veia cefali-
ca (1,57 + 0,47 mmol/L), artéria femoral (1,43 + 0,52
mmol/L) e veia jugular (1,25 + 0,49 mmol/L). Embora
seja claro que os locais de amostragem afetam a medi-
¢do do lactato, a diferenca presente nos resultados foi
considerada clinicamente insignificante.

Por ndo ser uma via influenciada pela producao
regional de lactato, amostras arteriais deveriam refle-
tir melhores concentrac¢des sistémicas de lactato (LA-
GUTCHIK et al, 1996). Entretanto, esse acesso pode
ndo ser viavel em todos os pacientes. Além disso, a
coleta de lactato por meio da puncdo venosa é con-
siderada menos invasiva, menos estressante e menos
dolorosa, sendo assim, considerada a via de escolha
por diversos profissionais da salde animal (COHEN;
WOODS; KREBS, 1976; PANG; BOYSEN, 2007). Como
as células vermelhas do sangue n3o possuem mito-
cbndrias, elas apenas realizam processos anaerdbi-
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cos. Isso implica dizer que, apds a coleta de sangue, a
producdo de lactato por essas células continua ocor-
rendo, podendo aumentar em até 20% a cada hora.
Assim sendo, é essencial que as amostras sanguineas
sejam analisadas rapidamente (<5 minutos) (CHRIS-
TOPHER; O'NEILL, 2000).

A mensurac¢do do lactato sérico se torna uma grande
aliada na rotina clinica da Medicina Veterinaria devido
a sua importancia como biomarcador para o diagnds-
tico, progndstico e monitoramento de pacientes que,
por exemplo, sofreram choque circulatério, seja ele car-
diogénico, hipovolémico ou distributivo; ressuscitacao
cardiopulmonar, acometidos por sindromes como a da
resposta inflamatéria sistémica (SRIS); paraneoplésica e
dilatacdo volvulo-gastrica; ou até mesmo outros estres-
ses, como sepse, neoplasia, ma nutri¢do, confinamento,
manipulacdo e politraumatismo (FIGUEIREDO; SILVA;
CORREA, 2008; GREEN et al, 2011; KOLISKI et al, 2005;
LEHNINGER; NELSON; COX, 2002; LIMA; FRANCO, 2010;
MILLER; LAMBERSKI; CALLE, 2018; NEL et al, 2004; PA-
CHALY et al, 1993; ROCHA; VIEIRA; MORAES, 2009; SIL-
VA; GARRIDO; ASSUNCAOQ, 2001).

Em um dos estudos mais antigos sobre lactato na
Medicina Veterinaria, realizado por Evans (1987), foi
examinado um grupo de 60 c3es da raga Beagle (sendo
28 machos e 32 fémeas) dentro de uma faixa etaria de
5 e 9 meses. Os animais foram mantidos em um am-
biente controlado e climatizado, recebendo a mesma
alimentac¢do e tendo acesso livre a dgua. Amostras de
plasma sanguineo foram coletadas por meio da veia
jugular e posteriormente analisadas. Os resultados re-
velaram que os niveis de lactato variaram entre 0,42 e
3,58 mmol/L, com uma média de 1,11 mmol/L. Quase
uma década depois, em 1996, um experimento realiza-
do por Kittleson, Johnson e Pion chegou a uma referén-
cia similar, de 1,0 mmol/L, ao coletar amostras de dez
cdes (variacdo de 0,2 a 0,9 mmol/L).

Em 1998, menos de cinco anos ap6s a publica-
¢do de Kittleson, um artigo produzido por Lagutchik
et al. trouxe um novo nivel de normalidade para o
lactato sérico, nos valores de até 1,5 mmol/L, apés
serem analisadas amostras de plasma sanguineo de



20 cdes saudaveis. Em 1999, a referéncia do lactato
voltou a ser questionada, quando Hughes et al. che-
garam a conclusdo de que o parametro considerado
normal para esse metabélito deveria estar entre 0,3
e 2,5 mmol/L. Atualmente, na Veterindria, os valores
propostos por Hughes sd3o os mais utilizados como
referéncia para interpretacdo dos niveis de lactato,
tanto pelos médicos- veterinarios como pelos labo-
ratérios de analise.

Os beneficios da mensuragdo dos niveis de lactato
v, em menos de 25 anos, dificulta sua padronizacao,
especialmente quando se trata de um metabdlito que
pode ser influenciado por diversos fatores, como ali-
mentacgdo, exercicios fisicos, idade, espécie e estados
de doenca.
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CONCLUSAO

Os valores de referéncia de lactato sofreram alte-
ragdes significantes ao longo do tempo, de 1,1 mmol/L
para 1,5 mmol/L, e entdo para 2,5 mmol/L. Essas mu-
dancas levantam duvidas sobre o conhecimento atual
do metabolismo do lactato e das suas implicagdes clini-
cas. E possivel que novas evidéncias cientificas tenham
emergido, apontando para niveis mais altos de lactato
um indicador mais preciso de disfun¢cdo metabélica ou
de estados patoldgicos, ou mesmo uma reavaliacdo dos
estudos anteriores, levando a uma revisdo das diretrizes
de referéncia. Sao necessarios mais estudos para eluci-
dar sobre os fatores que podem influenciar nos niveis
séricos de lactato, desde condicdes patologicas agudas
e cronicas, como aquelas associadas a base alimentar. @
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SUSPENSAO CAUTELAR:
PROTECAO PARA A

SOCIEDADE E AS PROFISSOES

Instituida pela Resolugéo n° 1.565/2023, medida vale a
partir de 1° de janeiro de 2024 e s6 poderd ser tomada ap6s
a instauragdo de processo ético-profissional

s Conselhos Federal e Regionais de Medicina Veterindria sao entidades

fiscalizadoras da ética profissional e, ao mesmo tempo, disciplinado-

ras das classes médico-veterinaria e zootécnica, cabendo-lhes zelar e
trabalhar, por todos os meios ao seu alcance, para perfeito desempenho ético,
prestigio e bom conceito dessas profissdes.

Seguindo essa premissa, a suspensao cautelar, instituida a partir de 1° de
janeiro pela Resolucdo CFMV n® 1.565/2023%, é uma medida preventiva que
visa desempenhar um papel fundamental na politica de fiscalizacao do exerci-
cio profissional. A norma pretende viabilizar uma imediata atuagcdo do Sistema
na suspensdo de atividades que deponham contra 0 bom nome das profissdes.
E importante destacar que a suspensdo cautelar é desprovida de natureza pu-
nitiva, pois tem como objetivo reprimir ou evitar danos de natureza irreparavel
ou de dificil reparagao.

A suspensado cautelar podera ser aplicada quando o médico-veterinario ou
zootecnista incorrer nas seguintes situagoes: realizar procedimentos, tratamen-
tos e/ou prescricdoes vedados (médicos-veterinérios); praticar ou acobertar o
exercicio ilegal da profissao; incorrer, propositalmente, em manifesta inobser-
vancia técnica e que resulte em dano; e, por fim, praticar atos de crueldade e
abuso aos animais, seja exercendo ou nN3o a profissao.

Vale salientar que a suspensdo cautelar somente podera ser proposta quan-
do ja tiver sido instaurado o devido processo ético-profissional, quer na fase de
instrucao, de relatoria, de julgamento ou recursal. O médico-veterinario ou o zoo-
tecnista suspenso cautelarmente do exercicio total ou parcial da profissdo sera
notificado da decisao, a qual s6 tera validade apo6s ser referendada em duas ins-
tancias, nos plenarios do CRMV de origem e no do conselho federal, tornando-se
um ato Unico do Sistema. A decisao também devera ser comunicada ao 6rgdo ou
a empresa em que o profissional suspenso exerce as suas fungoes.

A aplicacao da sang¢do faz com que os prazos sejam mais céleres, conforme
0 quadro anexo a normativa, e o profissional terd direito a ampla defesa.

A suspensao cautelar implicara o impedimento, parcial ou total, do exer-
cicio da Medicina Veterinaria ou da Zootecnia por até, no maximo, 150 dias
contados ap6s decisao do CFMV pela suspensao, periodo em que 0 processo
ético-profissional sera transitado em julgado. Ou seja, o médico-veterinario ou
zootecnista em suspensado cautelar s6 estara impedido de exercer as suas ativi-
dades, de forma parcial ou total, até o final do julgamento do PEP @
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